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Introducdo: O Centro Cirargico € um local que envolve movimentos complexos e manuseia uma
variedade de equipamentos técnicos entre atividades cirlrgicas, pos-anestésica e recuperacao pos-
operatério. Constitui-se como departamento diferenciado com foco na seguranga do paciente e na
qualidade da assisténcia. Diante disso, observa-se importancia da inser¢do de académicos de
enfermagem dentro desse ambiente para a construcdo do seu conhecimento e alcance dos objetivos.
Objetivo: Relatar a experiéncia da vivéncia de académicos de enfermagem do 6° periodo durante as
visitas praticas no centro cirdrgico. Material e Método: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato
de experiéncia realizado pelos discentes, a partir da vivéncia de visitas no centro cirargico, do curso de
graduacdo em Enfermagem do Centro Universitario Mauricio de Nassau. A experiéncia ocorreu na
cidade de Teresina/Pl, durante o més de dezembro, correspondente ao semestre 2021.2. O recurso
adotado pela preceptora para a visita supervisionada foi colocar toda a metodologia de ensino tedrico
em préatica, fazendo nos desenvolver na prestacdo de cuidados da enfermagem no centro cirdrgico.
Resultados e Discussdo: As experiéncias vivenciadas pelos discentes de enfermagem integraram na
obtencdo de mais conhecimentos acerca do pré-operatério e pds-operatério. Primeiramente, a
preceptora apresentou para os discentes o funcionamento do centro cirirgico e qual os diversos papeis
que o enfermeiro assume durante o plantdo no centro cirirgico. No pré-operatoério, foi realizado pelos
académicos acdes como: orientacdo ao paciente, coleta de materiais, afericdo dos sinais vitais,
verificacdo das informacgfes sobre a cirurgia, acompanhamento da alimentacdo e eliminacdes, bem
como a testagem dos pacientes para Sars-CoV-2, assim como diagndésticos de Enfermagem focado na
necessidade do paciente. Na fase intra-operatéria os discentes observaram o funcionamento da sala
operatodria, realizando degermacdo do sitio cirdrgico e acompanhamento do mapa cirdrgico e do
checklist de cirurgia segura. Logo apos a cirurgia, foi realizado os cuidados de enfermagem no
acompanhamento do paciente na sala de recuperacdo poés-anestésica para prevenir possiveis
complicacdes. Todas essas a¢fes implementadas sdo recomendagfes para assisténcia de qualidade e
a promocdao do bem-estar do paciente cirurgico. Conclusdo: Portanto o cuidado do enfermeiro no centro
cirirgico tem importancia para o seu funcionamento de forma eficaz e sistemética. As atividades
exercidas pelos discentes mostraram-se eficazes, pois garantiram a obtencdo de conhecimentos,
habilidades acerca do papel do enfermeiro no centro cirdrgico. Contribuicbes de Enfermagem:
acreditamos que o estudo possa contribuir para ciéncia, em especial aos académicos de enfermagem
guanto a implementacdo do processo de enfermagem.
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