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Resumo: Mesmo apds dois anos de pandemia vivenciados no Brasil ainda persistem muitas faldcias relacionadas
as consequéncias que as mesmas ofereceram aos sujeitos, entretanto, nem tudo que se discutiu e soube se
aplicou a todas as camadas populacionais. O trabalho possui, portanto, como objetivo geral discutir as relagdes da
populagdo brasileira no contexto do cuidado em saude diante da pandemia da COVID-19. Trata-se de uma
pesquisa integrativa de carater compreensivo. Apds organizagdo e submissdo a analise de conteldo, os resultados
apontaram para as disparidades encontrados na realidade da saude brasileira, ressaltando a desigualdade social
presente como uma heranga colonial. Dessa maneira, nem todas as pessoas vivenciaram este fen6meno da
mesma forma, incluindo assim, camadas que foram estigmatizadas e invisibilizadas perante o tempo. Assim, as
perdas e péssimas condicdes de sobrevivéncia frente a COVID-19 encaradas é resultado de fatores politicos,

sociais e estruturais.
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Introducdo

A pandemia da Covid-19 apresentou uma série
de mudancas nos mais diversos aspectos que compde
as comunidades. E no Brasil, ndo foi diferente. Dessa
maneira, as disparidades encontradas nos territérios
brasileiros ocasionaram em diversos problemas
diante da gestdo em frente as consequéncias a satude
provocados pelo cendrio pandémico. Foi nessa
perspectiva que surgiram diversos debates dentro
dos sistemas de cuidado em saude, como o Sistema
Unico de Satde (SUS), e seu alcance a populagdo?.

Com o agravamento do quadro de saude de
alguns casos, a internagdo hospitalar surgiu como
uma possibilidade de apoio e suporte, entretanto,
isso deixou evidente como a gestdo da salude frente a
estas questdes se tornou centro de um debate
necessario e criador de mais demandas. As
discrepancias entre o atendimento e acolhimento a
casos de urgéncia tanto no setor publico como

privado promoveram ainda mais disparidades entre a
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populagdo. Assim, a falta de leitos e de cuidado no
Brasil deixaram claro a falta de acessibilidade a um
direito assegurado pela Constituicio?.

Diante do aumento do numero de casos e do
nivel rapido de infeccdo algumas medidas foram
tragadas, como a criacdo de hospitais de campanha
direcionado ao atendimento dos casos de COVID-19.
Contudo, essas ag¢Oes surgem conforme um apelo
popular diante da negligéncia disseminada em muitos
casos onde, por exemplo, se evidenciou a falta de
equipamentos e insumos, além de profissionais que
estivessem na linha de frente desse tipo de cuidado®.

Assim, o fen6meno das instituicdes em saude
diante do cenario de pandemia merecem nao apenas
I[6cus de melhorias como de estudos. Com base nas
consideragdes discorridas anteriormente, este
trabalho apresenta como objetivo geral discutir as
relacbes da populagdo brasileira no contexto do

cuidado em saude diante da pandemia da COVID-19.

Essa iniciativa visa ndo apenas refletir sobre os
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percalcos, desafios e solugbes evidenciadas neste
periodo, como fornecer debates sobre como a saude
no Brasil se apresenta perante seus usuarios,
oferecendo ou ndo a acessibilidade a todas e todos.
Além do mais, as questdes discutidas aqui
apresentam relevancia diante de um momento pds-
pandémico, onde essas experiéncias podem servir
para a producdo de mudancas efetivas no cuidado em

saude a populacdo brasileira.

Material e Método

O trabalho consiste em uma pesquisa
bibliografica de carater integrativo e compreensivo. A
pergunta que norteou este trabalho foi: como se deu
a relagdo entre a populacgao brasileira e os servigos de
saude na pandemia? Para isto, se utilizou a estratégia
Populacdo, Conceito e Contexto, abreviadamente
chamada de PCC, onde P seriam individuos que
residem no Brasil, C a saude e o ultimo C ao periodo
de pandemia.

Foram realizadas buscas nas seguintes
bibliotecas virtuais: SCIELO, BVS Brasil, LILACS e
PEPSIC, abrangendo publicacgdes em lingua
portuguesa e entre o intervalo publicacdo de 2020 a
2022. Ja os trabalhos classificados como resumos,
resenhas e entrevistas, além daqueles que destoarem
dos propésitos deste estudo permaneceram por fora
da selecdo. Os descritores utilizados foram: COVID-
19, Brasil, servicos de salde e hospitais. Se utilizou o
operador booleano and para a inser¢do dos termos
descritivos durante a busca.

Assim, o trabalho adotou as seguintes etapas:

definicdo da pergunta norteadora e dos objetivos;
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definicdo dos descritores; coleta das bibliotecas
virtuais; pré-selecdo do material; selecdo final das
publicacdes utilizadas; andlise do material coletado e,
por fim, producdo do artigo final. Ao todo, foram
escolhidas quinze referéncias. O trabalho ainda
adotou como forma de interpretacdo a analise de
conteudo, onde consiste na organizagdo e produgdo
do sentido de acordo com categoriais pensadas

diante dos achados®.

Resultados e Discusséao

As referéncias apontaram para o0 caos
estabelecido na rede publica de saude no Brasil com a
chegada da Covid-19. Esse cendrio inclusive é um
retorno de consequéncias ja enfrentadas em algumas
instancias pelo SUS. Neste ponto, a rede privada
acaba crescendo e possibilitando lucros e maior apelo
as pessoas, diante das fragilidades enfrentadas pelo
setor publico. E foi exatamente isso que ocorreu logo
nos primeiros meses de pandemia no territorio
brasileiro, onde a busca por esses servicos privados
muitas vezes adveio de sacrificios, visto as péssimas
condi¢cBes de sobrevivéncia ja enfrentadas pela
populac3o®.

Outro ponto de relevdncia observado neste
contexto diz respeito ao poder das desinformacdes
atreladas a pandemia. Assim, milhares de falsas
noticias, estudos, conspiragdes e falas baseadas em
achismos foram compartilhadas de maneira rapida,
atingindo milhGes de pessoas em um simples
intervalo de tempo. Isso também evidenciou a
fragilidade de medidas e politicas publicas as quais

faziam parte como estratégia de combate e
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contencdo da disseminagdo do virus. Dessa forma,
muitas pessoas passaram a ndo se proteger como
seria necessario®.

Dialogando ainda sobre este ponto, os achados
desta pesquisa evidenciaram que nem todas as
pessoas enfrentaram a pandemia da mesma forma,
principalmente no que tange ao cuidado a saude. As
condi¢des sociais as quais cada sujeito vivencia
também apresenta condicionantes em relacdo a
propria prevencdo de salude. Dessa maneira, a
camada da populagdo mais pobre em grande parte
ndo teve acesso nem aos servicos e muito menos as
medidas pensadas em combate a COVID-19. Se
tornando bastante arduo e dificil a protecao perante
o virust.

Isso evidenciou também em como o trabalho
nesses espacos foram organizados e até mesmo
sentidos pelos trabalhadores da satde. E impossivel
ndo recordar de como esses profissionais muitas
vezes nao receberam capacitacdo e recursos
necessarios para a realizagdo de intervengdes aos
usudrios. Além do mais, sua prépria condicdo de
salde ficava exposta, tendo mais possibilidade de
contagio. Mesmo com a chegada de alguns
equipamentos que garantiam essa proteg¢ao, a
politica em relacdo a esse suporte foi falha em muitos
casos’.

Esse movimento também deixa registrado a
necessidade de se pensar para além desse momento.
As referéncias apresentam perspectivas futuras sobre
o campo da saude. Pensando em como fazé-la ainda
mais acessivel, corroborando assim pela garantia

deste direito. Além da necessidade de suporte aos
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dispositivos, gerando assim intervencbes efetivas,
tornando o sujeito colaborador dentro do processo
de reestabelecimento e manutencdo do seu bem

estar.

Consideracdes Finais

Este trabalho aponta para uma problematica que
mesmo com a saida do cendrio de pandemia ainda
serd preciso se debrucar e pensar a respeito. Os
sistemas que integram a saude refletem em duas
modalidades e perspectivas distintas. Quando se
compara os ambitos publicos e privados a disparidade
relacionada a acessos e efetividades foram presentes
até mesmo com a chegada da COVID-19.

Isso reflete também em como a saldde se
encontra estruturada no Brasil, advindo de um fazer
gue ndo é atual, ao contrario. Esse estigma persiste,
ocasionando na invisibilizagdo de usudrios,
principalmente no que se refere ao contato com o
SUS. Em decorréncia disso, o sistema segue sem
financiamento e apoio, mesmo sendo o responsavel
por inumeros avancos a toda a populacdo, como a
exemplo das vacinas.

Desse modo, é preciso pensar em como garantir
uma saude efetiva em intervencdes e servigcos, pois
ainda havera outras consequéncias a serem sentidas
e vivenciadas pela populagdo em um contexto
transpandémico. Isso mostra o quanto nem sempre o
ser é o que parece.
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