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Equipamentos de termografia utilizados na area da saude
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Termografia € um termo técnico, com fortes ligacdes a drea da manutencdo preventiva, nomeadamente
nas inspecdes aos equipamentos elétricos, que foi, e ainda é a drea onde a termografia é mais utilizada a
nivel mundial. Como sabemos, ndo podemos colocar as nossas mMaos nos equipamentos que se
encontrem em laboracdo para sabermos se estdo frios, quentes ou muito quentes, sejam eles elétricos
ou ndo, e é aqui que a termografia se revela indispensavel. Na area clinica ndo é diferente, para fazer um
exame de imagem onde se possibilita evidenciar as estruturas de dreas de acordo com sua temperatura
pode facilitar o diagndstico, e até mesmo ajudar no tratamento. A termografia basicamente é a
percepcdo da temperatura superficial de um corpo pelo mecanismo de transferéncia de calor (radiacdo),
uma vez que todo corpo com temperatura acima do Zero Absoluto emite radiacdo térmica. Deverd haver
um diferencial de temperatura entre o alvo e o meio, pois somente neste caso sera possivel ocorrer uma
diferenciacdo entre o alvo e o meio. A técnica de termografia passiva é caracterizada pela falta de um
estimulo de energia “artificial”. Somente ocorre o estimulo, excitagcdo, por meio de carga solar ambiental
atuante sobre o corpo. Na area clinica é possivel usar os equipamentos de termologia para realizar testes
funcionais, como por exemplo: triagem de febre; avaliagdo da reatividade vascular (integridade
endotelial); avaliagdo da gordura marrom (BAT); identificacdo de artérias perfurantes do abdome;
procedimentos termoguiados (acupuntura, ozonioterapia); filmagem radiométrica (atividade fisica). Os
equipamentos utilizados sdo os: FLIR One, é utilizado para deteccdo de neuropatias em pé diabético, ou
avaliacdo do grau de queimaduras em UTI. Esse equipamento tem baixo custo, mas ndo tem uma boa
resolucdo assim ndo podendo ser utilizado para exames de maior complexidade. FLIR Tools +, fornece
multiplas ferramentas para gerar relatérios completos, tem funcdo panoramica, videos radiométricos e
edicdo de videos. E utilizado por médicos que aplicam testes ergométricos e dindmicos aos pacientes.
FLIR T430SC, é utilizado em diagndstico e prevencdo de lesdes e fisioterapia. Porém nao realiza video
radiométrico. FLIR T650SC, realiza todas as funcdes de termografia é o equipamento mais avancado,
realiza exames mais amplos e tem um excelente custo beneficio é portatil e facil de usar. No mercado
existem algumas alternativas de equipamentos, mas atualmente esses sdo os mais utilizados, pois € uma
tecnologia que ainda ndo estd tdo presente na drea de diagnostico clinico. Através do estudo realizado,
podemos chegar a opinido de que as cameras de termografia estdo cada vez mais ganhando o mercado, e
desenvolve um papel muito importante na area clinica, evitando e minimizando a quantidade de exames
a serem feitos no paciente, assim podendo chegar em um diagndstico mais rapido, sem expor o paciente
a radiagdo.
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