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Introdugdao: A Complexidade favorece o estudo transdisciplinar por estar difundida nas ciéncias
naturais, humanas e sociais. No que se refere ao campo das terapias, a perspectiva ja tem sido
abordada na musicoterapia por ser vantajosa por prever reacdes cadticas, isto é, ndo previsiveis, e o
caracter inerente ndo linear dos eventos. No campo da Psicologia Analitica, tem sido apontado o
carater visiondrio de Jung nas suas publicacdes no inicio do século XX a respeito de conceitos da
Complexidade. Ademais, podemos entender a nossa constituicdo interior por meio da constelacdo de
arquétipos. Nessa constelacdo, o ego é apenas um planeta no vasto mundo do universo (a psique). Por
meio dessa visdo podemos trazer achados psicolinguisticos, os quais orientam a pratica de estimulacdo
de linguagem oral e escrita, destacando aspectos do sistema fonoldgico da crianca. Objetivos: Neste
estudo, temos como objetivos: a) apresentar os beneficios da musicoterapia para a estimulacdo de
linguagem oral e escrita de criancas no inicio do ensino fundamental; b) discutir a importancia de um
olhar transdisciplinar na pratica terapéutica, em especifico, a perspectiva da Complexidade. Material e
Métodos: Analisamos dados oriundos de 10 sessOes de musicoterapia online, conduzidas com uma
crianca L., sexo feminino, em idade escolar (9 anos), durante o ano de 2020, no contexto inicial da
pandemia. L. apresentava dificuldades de socializacdo e, também, de ordem cognitivo-linguistica, com
dislexia e disgrafia. O desenvolvimento linguistico de L. tem sido acompanhado pela primeira autora
deste estudo desde os 6 meses. Resultados e Discussdao: Nas sessOes, foram utilizados brinquedos,
instrumentos musicais e programas de escuta musical. Durante as sessdes, foi observada uma melhora
de L. em relagdo a socializagcdo ndo apenas na troca com a musicoterapeuta, mas também relatada pela
mae na escola, indicando melhora até na sua expressao oral. No que se refere as dificuldades de escrita,
o trabalho com letras de musica projetadas, a composicdo musical conjunta e a exploracdo do carater
arbitrario da lingua por meio de partitura com novos simbolos, baseada na obra de Cathy Barberian
Striprosody com desenhos de onomatopeias, colaborou com sua aprendizagem ao trazer uma
abordagem acolhedora e repleta de compreensdo. Conclusdo: Por fim, em termos de Complexidade,
podemos observar ao longo das sessGes o principio da auto-organizacdo (autopoiese), entendido como
formacdo espontanea de padrdes. Em outras palavras, a musicoterapia mostrou-se eficaz no processo
de aprendizagem da crianca ao apresentar diferentes ferramentas que promovem a reorganizacao de
padroes linguisticos cristalizados ou ainda ndo bem assimilados.
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