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Introducdo: O cancer da cavidade oral é uma alteracdo neopldsica altamente agressiva com elevada
incidéncia no Brasil e no mundo, sendo julgado como cancer de boca o tumor encontrado na cavidade
oral, incluindo orofaringe e outras estruturas nela contida. O enfermeiro detém um papel importante
nos cuidados a esses pacientes onde, apesar das a¢des no processo terapéutico, ainda sdo observadas
muitas fragilidades no cuidado integralizado e na identificacdao precoce desse cancer. Dessa forma, foi
elaborada a seguinte questdo norteadora “Quais cuidados devem ser realizados pelo enfermeiro
mediante portadores de cancer de boca?”. Objetivo: Descrever sobre a atuacdo do profissional de
enfermagem frente ao usuario portador de cancer de boca. Material e Método: Trata-se de uma
revisao narrativa da literatura. A busca dos estudos foi realizada na base online BVS, com resultados na
LILACS, SciELO e PUBMED. Foram incluidos artigos publicados nos ultimos dez anos, de acesso gratuito
e nos idiomas portugués, inglés ou espanhol, sendo excluidos aqueles considerados como revisdes de
literatura. Resultados e Discussao: Foram selecionados quatro artigos para compor esta analise. Nesse
sentido, observou-se que o enfermeiro deve desenvolver praticas assistenciais como orientacdo e
encaminhamento de pacientes com suspeitas diagndsticas aos servicos de saude. O profissional precisa
ter atuacdo ativa na identificacdo precoce do cédncer de boca com objetivo de evitar sequelas
indesejadas e até mesmo a morte do paciente. Um estudo realizado em Taiwan aponta que pacientes
submetidos a cirurgia tiveram piora da qualidade de vida durante os primeiros trés meses pds-cirurgico,
devido uma nutricdo inadequada em razao da dificuldade de degluticdao, resultado de falhas nas
condutas profissionais. Esse estudo destaca a implementacdo de uma atencdo mais integralizada
permitindo a equipe de enfermagem lidar melhor com os diferentes aspectos de necessidade. Outro
estudo feito no Rio de Janeiro mostrou que pacientes com idade avancada submetidos a radioterapia
pré-cirdrgica tiveram dificuldade com a cicatrizacdo sendo exigido cuidados intensivos pelos
enfermeiros. Dessa forma, entende-se que procedimentos base da profissdio como fornecimento de
seguranca, conforto, higiene, orientacées e cuidados fisicos precisam ser bem coordenados e
adaptados as necessidades desses usuarios oncoldgicos. Consideracdes Finais: Constatou-se que a
assisténcia de enfermagem ¢é imprescindivel para a reabilitacdo do paciente com cancer bucal, onde
deve-se desempenhar acdes desde a promocdo de controle até a prestacdao de cuidados na atencdo
hospitalar afim de proporcionar melhor qualidade de vida. Contribuicdo desta Pesquisa para a Saude:
Este estudo é uma relevante fonte de informacdo para compreensdo da importancia dos cuidados de
enfermagem nos casos de cancer de boca. Além disso, devido a existéncia de um déficit de producdes
cientificas a respeito dessa tematica, foi de suma importancia o desenvolvimento deste estudo para o
preenchimento dessas lacunas.
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