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Introdugao: Dentre as finalidades da Liga Académica Multiprofissional de Feridas (LAMuFe), tem-se o
desenvolvimento de a¢des de prevengdo de agravos referentes as alteragdes tegumentares, entre eles
as neoplasias cutaneas. Segundo o Instituto Nacional de Cancer, os tumores de pele sdo os mais
frequentes no Brasil, correspondendo a 27% de lesdes malignas do pais. Tendo em vista a localizagdo
geografica da cidade de Vitdria/ES e o aumento do fluxo de banhistas expostos aos raios solares no
verdo, a LAMuFe se mobilizou para realizar uma acgao social de educa¢cdo em saude sobre a prevencao
do cancer de pele. Objetivo: Relatar a experiéncia de uma liga académica em uma acdo de
sensibilizacdo sobre o cancer de pele, realizada no més da campanha “Dezembro Laranja”. Material e
Método: Trata-se de um relato de experiéncia descritivo relativo a participacdo da LAMuFe em uma
acdo sobre o cancer de pele em dezembro de 2021. Desse modo, a acao teve como escopo a
sensibilizacdo de cidaddos presentes em praias e pracas da cidade de Vitdria/ES sobre o impacto do
cancer de pele na saude. Fez-se uso de banners e panfletos, produzidos pelos membros da liga, com
informacdes sobre tipos de cancer de pele, incidéncia e prevaléncia no pais, algoritmos de autoexame e
formas de prevencdo, além da distribuicdo de protetores solares e lagos laranja como materiais de
impacto. A equipe foi composta por oito discentes e o publico alcangado foi de aproximadamente 600
pessoas. Resultados e Discussao: A a¢do levou informagao sobre o cancer de pele a populagdo, a qual
foi alertada principalmente para a prevengdo. O recurso imagético do algoritmo “ABCDE” para
diagndstico, presente nos panfletos, atuou como facilitador de entendimento. Ao unir a explicacao de
cada letra a imagem representativa desta, observou-se compreensao das pessoas acerca deste
instrumento. Em geral, a campanha foi bem recebida pela comunidade e conforme aferido pelos
ligantes que participaram da acdo, havia considerdvel desconhecimento sobre nogbes basicas
referentes a prevencdo do cancer de pele. Consideragdes Finais: Essa atividade auxiliou na consolidagao
da teoria estudada e na sensibilizacdo da populacdo, visto que o més em que foi realizada exige atencao
para prevencao e diagndstico precoce do cancer de pele. Vale ressaltar que a¢bes sociais promovidas
pela LAMuFe podem ter maior alcance se houver incremento de recursos financeiros de parceiros
publicos e privados e de divulgacdo televisiva, o que nao foi possivel neste momento e que ja esta
sendo organizado como melhorias para 2022. Contribuicdo desta Pesquisa para a Saude: Contribuiu
para o esclarecimento da populagdo quanto a ideias equivocadas e desconhecidas sobre o cancer de
pele, sendo esperada como consequéncia o aumento de praticas ligadas a prevencao e diagndstico
precoce da doenca.
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