SIMECSAUDE SIMPOSIO INTERNACIONAL MULTIDISCIPLINAR i

Smpdrio Intermacione! A _‘—f-‘)_a'
N G emaitis ore Asisds DE ESTUDOS CIENTIFICOS EM SAUDE S

COMUNICACAO EM SAUDE: REDES SOCIAIS COMO FONTE DE INFORMAGCOES FALSAS E SEUS
IMPACTOS NA SAUDE

Osania Rodrigues de Santana Domingos?, Roberta Alves Cipriano da SilvaZ, Amanda Rodrigues de Sales Fontes?, Carlos Eduardo
Rolim de Oliveira*, Cicera Erlania Pereira Caetano®, Luiz Faustino dos Santos Maia®

1Discente do Curso de Enfermagem da Faculdade Estacio de Carapicuiba. E-mail: osania.rodrigues@outlook.com; 2Discente do Curso de Enfermagem da
Faculdade Estacio de Carapicuiba. E-mail: rcipriano18@hotmail.com; 3Discente do Curso de Enfermagem da Faculdade Estacio de Carapicuiba.
E-mail: amandarodrigues6666@outlook.com; *Discente do Curso de Enfermagem da Faculdade Estacio de Carapicuiba. E-mail: creduardo@hotmail.com;
5Discente do Curso de Enfermagem da Faculdade Estacio de Carapicuiba. E-mail: erlania.enfermeira@hotmail.com; SEnfermeiro. Mestre em Terapia
Intensiva. Docente no Centro Universitario Estacio de Sdo Paulo, Docente e Coordenador do Curso de Enfermagem na Faculdade Estacio de Carapicuiba.
Discente do Programa de Pés Graduagdo em Ciéncias da Saude do IAMSPE. Editor Cientifico. E-mail: dr.luizmaia@yahoo.com.br
Introdugao: Comunicagdo em saude diz respeito ao estudo e utilizagdo de estratégias para informar e
para influenciar as decisdes dos individuos e das comunidades, no sentido de promover, a sua saude. O
século XXI representa a evolucdo na comunicagdo, temos hoje meios rapidos para transferir
informacdes e as redes sociais s30 exemplos claros para essa transferéncia. E muito facil criar contetido
digital e compartilhar o que quiser e da forma que desejar, sejam elas informa¢des verdadeiras ou
falsas, por mais que ajam alguns critérios para postagem, ainda sim, a maioria das informacgdes sdo
falsas; elas sdao disseminadas sem nenhum controle, afetando dessa forma milhdes de pessoas em todo
o mundo. Em 27 de agosto de 2018, o Ministério da Saude criou um canal de (WhatsApp: 61 99289-
4640) para combater Fake News, informagdes erradas ou mentirosas relacionada a Salide, um ambiente
exclusivo para receber informacgles virais, elas sdo apuradas pelas areas técnicas e respondidas
oficialmente neste espac¢o se sdao verdade ou mentira, bem como nas nossas redes sociais. Objetivo:
Refletir sobre a infodemia e os maleficios causados pela Fake News. Material e Método: Trata-se de
uma revisao literaria realizada a partir de artigos disponiveis na base de dados SCIELO, a busca ocorreu
por meio dos descritores: fake news, comunicagdo, saude e redes sociais. Os critérios de inclusdo foram:
artigos publicados no periodo de 2018 a 2022. Resultados e Discussdao: O avango da tecnologia trouxe
grandes beneficios para a sociedade, o meio de comunicagdo tornou-se mais rapido e de facil acesso; a
possibilidade de escolher a forma que deseja comunicar ganhou espaco com as redes sociais. No
entanto, o que parecia essencial para transmitir informacgdes, esclarecer duvidas ou agilizar processos,
foi infestada pela infodemia (uma epidemia de informacgdes); visto que algumas informacdes eram
precisas e outras nao, dificultando assim a veracidade das fontes. Conclusao: A liberdade para expressar
0 que pensa e compartilhar sem se preocupar a verdade provocou desordem na sociedade,
principalmente, para os leigos. Dentre todas as areas, a Salde é a mais impactada, pois, quando se trata
de saude e cuidado, as pessoas acabam buscando informacgdes, muitas vezes acessando redes sociais
sem saber se a fonte é verdadeira ou ndo e sem embasamento cientifico. Com conteudo falsos a saude
de milhdes de pessoas, foram afetadas, trazendo medo, inseguranca, ansiedade, depressao,
desconfianca e até mesmo suicidio. Assim devemos avaliar aquilo que consumimos e compartilhamos,
desconfiar quando ha promessas ou curas milagrosas e na duvida ndo compartilhar, mesmo que seja de
alguém proéximo. Contribuicdo desta Pesquisa para a Saude: Diante do exposto, é sabido que a
tecnologia pode ser uma aliada a saude, desde que utilizada conscientemente, e, como profissionais
capacitados, poderemos promover a disseminagao das noticias verdadeiras.
Descritores: Fake News, Comunicacao, Saude, Redes Sociais.

Domingos ORS, Silva RAC, Fontes ARS, Oliveira CER, Caetano CEP, Maia LFS. Comunicagdo em saude: redes sociais como fonte de 15
informagdes falsas e seus impactos na satde. In: SIMECSAUDE - Simpdsio Internacional Multidisciplinar de Estudos Cientificos em
Saude. Instituto Enfservic. 2022; 1(1):15. SIMECSAUDE-2022



