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Introducéo: O termo transgénero se refere as pessoas cujo sexo bioldgico, estabelecido ao nascimento,
€ incoerente com o género no qual se reconhecem. No decorrer da histéria, o molde de familia era
comumente relacionado e pensado a casais cisgéneros e heterossexuais. Ao pautar-se sobre as
relacbes de reproducdo e parentalidade de individuos transgéneros, estas se mostram
prevalentemente invisibilizadas. Objetivo: Apontar, de acordo com a literatura cientifica, os desafios
enfrentados na parentalidade transgénero. Material e Método: Trata-se de uma revisdo narrativa da
literatura, realizada no més de junho de 2021, tendo como fontes de dados, a biblioteca Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e a literatura cinzenta Google Académico, utilizando como estratégia
de busca: Transexualidade AND Parentalidade AND Transgénero. Tendo como critérios de inclusao:
tipo de documento artigo, idioma portugués, sem delimitacdo de ano de publicacédo, e como critérios de
exclusdo: documentos que fugiam a tematica proposta. Assim, totalizando quatro documentos na
amostra final. Resultados e Discussdo: Foi possivel observar a explicita escassez de materiais
relacionados a parentalidade transgénero. Assim, tornando-se indispensavel fazer mais pesquisas
sobre este assunto. Tendo em vista que a maioria da populagdo considera as pessoas trans como
seres despreziveis, suas relagdes parentais seriam tidas ainda mais incompreensiveis, incabiveis,
inaceitaveis, desprezadas e horrendas. Além do mais, este publico se depara com impasses referentes
aos servicos e politicas de saude. Dentre as principais adversidades encontradas, esta a dificuldade da
admissao nos servigos de saude, como exemplo disso, temos: os comportamentos discriminatorios, a
patologizacdo da transexualidade, o desrespeito quanto ao uso do nome social, a inaptiddo dos
profissionais face as solicitagbes e singularidades desse grupo, a incompreensdo sobre algumas
tematicas, que, comumente, sO levam em consideracdo 0s aspectos cis-heteronormativos da
sociedade, dentre outros. Conclusao: Diante disso, é importante destacar que haja debates sobre essa
temética, para que possam ser promovidas e efetuadas novas politicas publicas e que as atuais
politicas, ja designadas a este grupo, sejam colocadas em a¢do da melhor forma possivel. Da mesma
maneira, € imprescindivel que a integralidade, a equidade e a universalidade se encontrem presentes
em toda a assisténcia de salde e que a¢Bes de cunho permanente de propagagdo do direito ao
atendimento, sem discriminacgéo e livre de discursos de 6dio, respeitando o uso do nome social, além
do debate sobre a importancia da admissdo nos servi¢cos de salde do SUS, sejam postas em pratica.
Implicacdes para a Enfermagem: Dada a sua presencga constante nos servicos de saude e pelo alto
grau de interacdo com o0s pacientes, a enfermagem deve atender a pessoa trans em toda a sua
singularidade, respeitando a diversidade de género a fim de garantir o seguimento do cuidado e
construcdo de uma sociedade mais inclusiva.

Descritores: Transexualidade, Parentalidade, Pessoas Transgénero.
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