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Introducdo: A implementacéo do ensino do Processo de Enfermagem, ferramenta norteadora da praxis
de enfermeiros, possibilita ao discente conhecimento e habilidade na determinacéo e organizagcédo de
cuidados individualizados. Neste contexto, a operacionalizacdo do processo ensino-aprendizagem por
estratégias pedagdgicas como as situacBes clinicas vivenciadas por simulacbes proporciona
seguranca, criticidade e reflexdo diante dos reais cenarios de cuidar no cotidiano. Objetivo: Relatar a
experiéncia de pés-graduandas no desenvolvimento e operacionalizacdo de situa¢cfes clinicas para o
aprimoramento do Processo de Enfermagem. Material e Método: Relato de experiéncia vivenciado por
pos-graduandas durante estagio-docéncia do Programa de Pds-graduacdo em Enfermagem de uma
instituicdo de ensino publica, realizado na disciplina de “Situa¢des Clinicas e Cirurgicas na Saude do
Adulto e Idoso”, entre maio e julho de 2021. A partir da selecado de trés conteudos - cuidados com a
pele, hemotransfusdo e centro cirlrgico, as pos-graduandas auxiliaram no desenvolvimento e
operacionalizacdo de cenarios no laboratério de praticas para estimular o raciocinio clinico dos
graduandos no Processo de Enfermagem. Como recursos praticos utilizou-se manequins, prontuarios
ficticios, dispositivos e aparatos hospitalares. As simulacdes ocorreram em trés etapas: briefing -
apresentacdo do cenério; cena - acdo do discente (intervencdo); e debriefing - reflexdo das acbes e
estimulo para identificar diagndsticos, intervencdes e resultados esperados de enfermagem, por meio
das Taxonomias NANDA-NIC-NOC. Resultados e Discussao: Na primeira etapa, ap0s a organizagao
dos cenarios, os docentes junto com as pds-graduandas explicitaram os objetivos, o tempo e
apresentaram a situacdo a ser trabalhada. Em seguida, uma dupla de discentes atuaram na cena,
protagonizando situacdes ficticias nas quais estes eram estimulados a desenvolver o raciocinio clinico
necessario a tomada de decisdo assertiva, em um tempo estipulado de 40 minutos. Concomitante, as
pos-graduandas analisavam e realizavam um checklist das competéncias e habilidades discentes. Ao
término da cena, ocorreu a discussdo e autoavaliagdo dos discentes acerca do conteudo trabalhado,
destacando os pontos positivos e aspectos a serem melhorados, bem como o compartihamento dos
sentimentos com a experiéncia vivenciada. Ademais, os atores envolvidos na construgéo e desenrolar
da situagéo clinica realizaram o raciocinio da trama diagndstica embasada nas Taxonomias referidas
acima. Logo, o contato das pds-graduandas com metodologias ativas de ensino, como a simulacgao,
permitiu a construcdo e reconstrucdo de conhecimentos acerca do Processo de Enfermagem.
Conclusdo: As simulagbes no ensino de enfermagem repercutem positivamente na autonomia dos
graduandos e pos-graduandos, proporcionando o aperfeicoamento de conhecimentos teorico-
metodolégicos que auxiliam na implementacdo do Processo de Enfermagem. Implicacdes para a
Enfermagem: O desenvolvimento e participacdo ativa de discentes e enfermeiros em simulages
clinicas favorecem a translacdo do conhecimento, fortalecendo a pratica baseada em evidéncias, de
modo a aprimorar o Processo de Enfermagem, e consequentemente a qualidade do cuidado ofertado
ao paciente.
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