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Introducéo: A efetividade no processo ensino-aprendizagem no ensino em enfermagem encontra-se
associada a utlizacdo de metodologias ativas, que oportunizam a participacdo dos educandos na
construcdo do conhecimento e desenvolvimento de competéncias e habilidades. A sala de aula
invertida € uma metodologia instigante, inovadora e com potencial para a constru¢do de conhecimento
dindmico, protagonizando o estudante como agente principal da formac&o do saber articulado teorico-
pratico. Objetivo: Relatar a experiéncia de monitores na utilizacdo da sala de aula invertida na disciplina
de “Bases Praticas de Enfermagem em Situagbes Cirurgicas do Adulto e lIdoso”. Método: O relato de
experiéncia possibilita o compartihamento no contexto académico de vivéncias assistenciais,
administrativas ou educacionais. Neste estudo relatamos a experiéncia vivenciada com a aplicacao da
técnica de sala invertida na formagdo do graduando em enfermagem em Centro Cirargico (CC),
Recuperacdo Anestésica (RA) e Centro de Material e Esterilizagcdo (CME). A técnica fomentou uma
construcdo de conhecimento tedrico articulado a insercdo prévia dos graduandos nas respectivas
unidades de instituicdes hospitalares publicas. Resultados e Discussédo: A utllizacdo da sala de aula
invertida permitiu retomar as vivéncias nos servigos, com énfase na discussédo acerca da atuagédo do
enfermeiro perioperatério em procedimentos de degermacdo de medidas assépticas, no controle do
processo de esterilizagcdo e nos indicadores de qualidade do processo de trabalho em CME; como
também na execugdo da Sistematizacdo da Assisténcia Perioperatoria (SAEP), destacando-se as
medidas de seguran¢ca do paciente cirdrgico, considerando as especificidades na assisténcia ao
paciente em Recuperacao Anestésica. Foram desenvolvidas estacdes de aprendizagem. Com foco em
Centro Cirargico, foram realizadas duas estagfes, envolvendo a discussao de estudo de caso,
elaboracdo de plano de cuidados ao paciente no CC (SAEP), e revisdo de alguns procedimentos, tais
como: degermacdo; paramentacdo; instrumentagcdo; aposicdo de campos; e retirada de pontos. A
Recuperacdo Anestésica fundamentou a 3° estacdo, com discussdo de estudo de caso e elaboracao
de plano de cuidados ao paciente na RA. Na 4° estacao, referente a atuacdo do enfermeiro no CME,
discutiram-se 0s conhecimentos acerca dos processos de esterilizacdo pelos métodos fisico e fisico-
quimico e a validacdo do processo de esterilizacdo (indicadores quimicos e biolégicos; involucros).
Concluiu-se a sala de aula invertida com a realizagdo de uma gincana académica envolvendo os
conteudos tedrico-praticos trabalhados. Implicacdes para a Enfermagem: O espaco dialégico da sala de
aula invertida, propiciou maior consisténcia e profundidade nas discussGes sobre a atuagdo do
enfermeiro  perioperatorio, com aprimoramento dos conhecimentos que fundamentam o
desenvolvimento de competéncias e habilidades necessarias para uma assisténcia de enfermagem
ético-humanistica comprometida com a qualidade. Tal metodologia proporciona ao graduando mais
autonomia na construcdo dos saberes, com desenvolvimento do raciocinio critico com foco na
resolugcéo dos problemas de maneira eficiente e criativa.
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