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Introducdo: O perfil do profissional enfermeiro, vem historicamente, sendo submetido a constantes
modificagbes, que se relacionam com as condicbes econdmicas, educacionais, politicas e ideoldgicas
da sociedade em seus respectivos periodos. Para o enfermeiro, o Planejamento Estratégico em Saude
(PES) consiste em uma ferramenta essencial e muito eficiente em sua atuacdo, e que demanda
conhecimentos técnicos e caracteristicas pessoais do profissional que favorecem sua efetividade.
Objetivo: Descrever as caracteristicas sociodemograficas dos enfermeiros da Estratégia Salde da
Familia (ESF), contemplando sua trajetéria de formacdo e atuacdo profissional a luz dos preceitos
tedricos do PES. Material e método: Trata-se de uma pesquisa de campo, descritiva, de abordagem
quantitativa. Teve como populacdo de estudo 20 (vinte) enfermeiros da ESF do municipio Paraiso do
Tocantins, TO, Brasil. Para coleta de dados foi utilizado um questionario composto por questbes
objetivas, sendo estas analisadas a partir de percentuais simples. Este estudo seguiu 0s preceitos
éticos da resolucdo 466/12 CNS, sendo aprovado sob parecer numero 3.701.233 CAAE:
20710419.6.0000.9187. Resultados e discussédo: Observou-se a predominancia do sexo de nascimento
feminino (85%), sendo a maioria com idade entre 21 e 50 anos (85%). Quanto a formacéo, 45%
concluiram o curso de bacharel em enfermagem ha mais de 8 anos, e além do curso de bacharel, 35%
dos pesquisados também possuem curso técnico em enfermagem. Ainda sobre a formacdo, 75%
possuem curso de pés-graduacéo, a nivel de especializagédo, sendo alguns dos enfermeiros com até 3
especializagbes. As pos-graduacdes predominantes foram: Urgéncia e Emergéncia (6), UTI (4), Saude
da Familia (4) Administracdo Hospitalar (3). Quando questionados sobre terem feito algum curso sobre
a tematica planejamento estratégico e/ou gestdo do trabalho em salde, apenas 40% afirmaram ter
cursado, hd mais de 4 anos. Sobre a experiéncia profissional, 55% atuaram predominantemente na
Atencdo Priméaria em Saude (APS), 40% na Atencdo Secundaria em Saude (ASS) e 5% na Atencao
Terciaria a Saude (ATS). Quanto a afinidade, 50% se identificam com a APS, 40% com a ASS, 5% com
ATS e 5% com a Gestdo em Saude. Concluséo: Diante dos dados, percebe-se discrepancia acerca do
perfil profissional a luz dos preceitos do PES, principalmente quanto as areas de especializacdo e de
afinidade dos profissionais. Assim infere-se o quanto o perfil de formacao e de atuacdo do enfermeiro
pode interferir potencialmente no PES e consequentemente causar impactos nos servicos de saude
oferecidos na APS. Implicacdes para enfermagem: Este estudo implica em estimular novas percepc¢des
sobre o processo de trabalho de enfermagem na ESF. Assim, sugere que o ambito da administracéo e
gestdo de pessoal esteja atento as caracteristicas dos profissionais que atuam ou venham atuar na
ESF, para fim de aproximar perfil e contexto de trabalho, fortalecendo o vinculo de trabalho.
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