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Introducéo: O suicidio € um problema de salde publica que afeta individuos de todas as idades.
Apesar dos jovens receberem maior atencdo da midia a respeito do fenbmeno, os idosos possuem a
maior taxa de suicidio (8,9/100 mil) quando comparada aos jovens (6,8/100 mil). Além de receberem
uma menor visibilidade, os idosos ainda estdo mais propensos a terem suas causas de mortes
subnotificadas, principalmente nos casos de suicidio, dificultando a correta mensuragéo do problema
para a formulacdo de melhores estratégias de prevencdo e analise da progressdo do fendmeno.
Objetivo: Analisar a epidemiologia do suicidio e de mortes por intencédo nao determinada dos idosos
entre 2012-2017. Material e Método: Dados colhidos do Datasus e Painel de Monitoramento da
Mortalidade por Causas Basicas Inespecificas ou Incompleta (Garbage Code), a partir do célculo da
taxa de mortalidade. Foram considerados para analise: idade (60 anos ou mais), sexo (ignorados os
brancos) e ano (2012-2017). Resultados e Discussao: A taxa de suicidio dos idosos é maior que a
taxa de suicidio da populacdo geral em 43,27%. Observou-se que os homens idosos cometem 5
vezes mais suicidio que as idosas da mesma idade. Os principais meios foram: enforcamento
(65,36%), arma de fogo (10,82%) e intoxicacéo (9,92%). Evidenciou-se que os idosos estao 2 vezes
mais propensos a terem suas mortes declaradas como por intencdo indeterminada em relacédo a
populacdo geral. A taxa média de idosos com 80 anos ou mais (43,94/100 mil) com suas declaracdes
de 6bitos registrados como mortes por intencdo indeterminada foi 8 vezes maior quando comparado
com a populagdo geral (4,85/100 mil). Mulheres com mais de 80 anos possuiram a maior taxa de
declaracao de 6bito por intencéo indeterminada: 44,44/100.000. Os principais meio registrados foram:
mortes ndo especificadas (74,40%), objeto perfuro-cortante (9,54%) e precipitacdo de locais elevados
(4,72%). Conclusao: Os idosos sdo mais vulneraveis ao suicidio, sendo as questdes de género
fortemente ligado aos achados da pesquisa, em que homens consumam mais o suicidio que as
mulheres. Razbes fisicas, emocionais, sociais e culturais também influenciam no suicidio da
populacao idosa. A subnotificacdo nos idosos é maior quando comparada a populacdo geral,
dificultando uma mensuracéo precisa da gravidade do fenébmeno. Implicacdes para Enfermagem:
Considerando que os idosos sdo uma populacéo de risco para o suicidio, é imprescindivel a educagéo
continuada de prevencéo e notificacdes corretas e precisas das Declaracdes de Obito para a equipe
de saude, além da implementacdo de novas politicas publicas que contemplem a prevencdo de
suicidio nos idosos.
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