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Introducdo: As feridas cirargicas pos-operatoria € o resultado de um corte no tecido produzido por um
instrumento cirdrgico, criando uma abertura em uma area do corpo, realizando consequentemente a
aproximacao das bordas por meio de suturas. As feridas cirargicas normalmente sao classificadas
como agudas, por serem lesdes que cicatrizam dentro do tempo esperado de acordo com os estagios
do processo de cicatrizagdo. A enfermagem é responsavel no cuidado do curativo de feridas de pés-
operatorio, tendo como finalidade garantir e auxiliar no tratamento, minimizando os riscos de infecgéo
promovendo um ambiente favoravel para que ocorra a cicatrizacdo. Objetivo: Relatar a experiéncia
dos estudantes de enfermagem no cuidado de feridas cirlrgicas de pés-operatdrio oftalmoldgico.
Material e Método: Estudo de natureza descritiva, do tipo relato de experiéncia, sistematizado a partir
do estagio extracurricular em um hospital oftalmolégico no periodo de 2017 a 2019 em pacientes
submetidos a cirurgias oftalmologicas. Resultados e Discusséo: Cirurgias oftalmoldgicas envolvem
por parte dos pacientes temor e ansiedade, pois acomete um sentido muito importante, a visao.
Através do estdgio os estudantes de enfermagem colocavam em préatica cuidados que auxiliam no
tratamento de feridas pds-operatdrias com énfase em oftalmologia. O processo era realizado quando
0 paciente comparecia a consulta de revisdo cirargica com o oftalmologista, que ocorria ho segundo
dia pés-cirargico, antes do atendimento médico era necessario a retirada do curativo que protegia o
olho operado, a limpeza da ferida com soro fisiolégico e a retirada de sujidades em volta do olho
utilizando gaze, era analisava-se qualquer tipo de anormalidades na cicatrizagcdo como inicio de
infeccdo, evolugdo cicatricial e atentando-se as possiveis duvidas dos pacientes e posteriormente as
consideracfes gerais e instru¢cdes do uso do protetor ocular que era necessario utiliza-lo para dormir
por sete dias prevenindo que o paciente ndo aproxime as maos ou coce inconscientemente os olhos.
Apoés a limpeza realizava-se as anotacdes de enfermagem no prontuario do paciente e encaminhado
ao médico. Concluséo: Os estudantes concluiram que o profissional da enfermagem tem o papel de
cuidar e observar a evolucéo da ferida para promover a cicatrizacdo completa e evitar agravos como a
ocorréncia de infec¢do e trazer orientagdes sobre o0 manejo do curativo no ambiente doméstico, sua
limpeza e cuidado. Implicacbes para a Enfermagem: Encontramos como implicacdes para a
enfermagem, a importancia desse profissional para com o cuidado de feridas, sejam as simples ou as
complexas, pois 0 enfermeiro esta mais proximo do paciente identificando as causas da ferida para
entdo escolher a melhor forma de tratamento. Assim como também, identificando as possiveis
complicacbes de feridas cirlrgicas para que haja intervencdo imediata e assim oferecer ao cliente,
rapida recuperacéo e bem-estar.
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