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Introdugdo: A transformacdo digital tem promovido mudangas significativas nos servigos de saude,
impulsionadas pela incorporagao de tecnologias inovadoras, entre elas a inteligéncia artificial (I1A). Na
enfermagem, essas ferramentas contribuem para a otimizacdo dos processos assistenciais,
administrativos e gerenciais, favorecendo maior eficiéncia, seguranca e qualidade do cuidado. A
utilizacdo de sistemas inteligentes para apoio a tomada de decisdo clinica, monitoramento remoto de
pacientes, analise de dados e automatizacao de tarefas vem ampliando as possibilidades de atua¢do dos
profissionais de enfermagem. A adocdo dessas tecnologias exige capacitacdo continua, adequacdo dos
processos de trabalho e atencdo aos aspectos éticos relacionados a privacidade, a seguranca das
informacgdes e a autonomia profissional. Objetivo: Analisar as contribuicdes da inteligéncia artificial e da
transformacdo digital para a assisténcia de enfermagem, destacando seus beneficios, desafios e
perspectivas na qualificacdo do cuidado em saude. Material e Método: Trata-se de uma revisao
integrativa da literatura, a busca foi realizada em bases de dados como SciELO e LILACS por artigos
publicados nos ultimos 5 anos, utilizou-se descritores controlados combinados por operadores
booleanos. Foram incluidos artigos originais, publicados em inglés e portugués, que abordassem
diretamente a intersecdo entre IA, ferramentas digitais e o processo de cuidar em enfermagem. Apods a
triagem por titulo, resumo e leitura na integra, os dados foram sintetizados de forma descritiva.
Resultados e Discussao: A inteligéncia artificial tem potencial para fortalecer a pratica da enfermagem
por meio da identificacdo precoce de riscos clinicos, do suporte a tomada de decisdo baseada em
evidéncias, da reducdo de erros assistenciais e da melhoria da gestdo do tempo dos profissionais.
Ferramentas como algoritmos preditivos, prontudrios eletrénicos inteligentes, sistemas de apoio a
decisdo clinica e dispositivos de monitoramento remoto contribuem para um cuidado mais
personalizado e eficiente. A transformacdo digital favorece a integracdo entre equipes
multiprofissionais, amplia o acesso as informagdes e fortalece a continuidade da assisténcia. Apesar dos
avancos, persistem os desafios relacionados a infraestrutura tecnolégica, aos custos de implementacao,
a necessidade de qualificacao digital dos profissionais e as questdes éticas envolvendo transparéncia dos
algoritmos, protecdo de dados e responsabilidade nas decisbes apoiadas por sistemas inteligentes.
Dessa forma, torna-se indispensavel que a incorporacdo dessas tecnologias ocorra de forma critica,
segura e alinhada aos principios éticos e humanisticos da enfermagem. Conclusdo: A inteligéncia
artificial e a transformacao digital representam importantes estratégias para modernizar a assisténcia de
enfermagem, promovendo maior eficiéncia, seguranca e qualidade do cuidado. Contudo, seu sucesso
depende de investimentos em infraestrutura, educacao permanente, desenvolvimento de competéncias
digitais e estabelecimento de politicas que garantam o uso ético e responsavel dessas tecnologias.
Assim, a integracdo entre inovacdo tecnoldgica e atuacdo humanizada fortalece o papel da enfermagem
na construcdo de sistemas de saude mais resolutivos, sustentaveis e centrados nas necessidades dos
pacientes.
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