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Introdução: As queimaduras representam um importante problema de saúde pública devido à elevada incidência, 

gravidade das lesões e impacto físico, emocional e social ocasionado às vítimas. Essas lesões podem ser 

classificadas conforme profundidade e extensão corporal acometida, exigindo atendimento imediato e assistência 

multiprofissional especializada. Nesse contexto, a equipe de enfermagem possui papel fundamental no cuidado 

integral ao paciente queimado, atuando desde o atendimento emergencial até o processo de reabilitação. A 

assistência adequada contribui para a prevenção de infecções, redução da dor, melhora da cicatrização e 

diminuição das complicações clínicas. Estudos recentes evidenciam a necessidade de capacitação contínua dos 

profissionais de enfermagem para garantir condutas seguras e humanizadas no manejo das queimaduras. Além 

disso, protocolos assistenciais têm sido desenvolvidos para padronizar o cuidado e promover maior qualidade na 

assistência prestada. Objetivo: Analisar a importância da assistência de enfermagem às vítimas de queimaduras, 

destacando os principais cuidados realizados durante o atendimento e recuperação do paciente queimado. 

Material e Método: Trata-se de uma revisão da literatura, a busca se deu nas bases de dados eletrônicas por 

artigos disponíveis na íntegra em língua portuguesa, publicados entre 2020 e 2025, totalizando 6 artigos. Foram 

selecionados estudos relacionados à assistência de enfermagem em pacientes vítimas de queimaduras, 

protocolos de cuidado, atendimento emergencial e estratégias terapêuticas. Resultados e Discussão: Os estudos 

analisados demonstraram que a assistência de enfermagem é essencial para a recuperação clínica e emocional 

das vítimas de queimaduras. Os cuidados mais frequentes incluem avaliação da extensão e profundidade das 

lesões, realização de curativos, controle da dor, monitorização dos sinais vitais, prevenção de infecções e apoio 

psicológico ao paciente e familiares. A relevância dos curativos adequados em queimaduras de terceiro grau para 

favorecer a cicatrização e evitar complicações infecciosas. A importância da utilização de protocolos assistenciais 

para padronização das condutas de enfermagem. O conhecimento técnico da equipe influencia diretamente na 

qualidade do atendimento emergencial. A necessidade de estratégias rápidas e eficazes no suporte inicial às 

vítimas em situações de emergência. Observou-se ainda que o cuidado humanizado contribui significativamente 

para a recuperação física e emocional dos pacientes queimados. Considerações Finais: Conclui-se que a 

assistência de enfermagem possui papel indispensável no atendimento às vítimas de queimaduras, sendo 

fundamental para a prevenção de complicações, promoção da recuperação e melhoria da qualidade de vida dos 

pacientes. A capacitação profissional, associada à utilização de protocolos assistenciais e ao cuidado humanizado, 

fortalece a qualidade da assistência prestada e contribui para resultados clínicos mais satisfatórios. Contribuições 

para a Enfermagem: Manutenção da vida e estabilização do paciente, prevenção de infecções, controle de dor e 

do desconforto, remoção de lidos e pressão do choque hipovolêmico, promoção da cicatrização da pele. 
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