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Introdução: A educação possui papel essencial na formação das pessoas e da sociedade. Nesse contexto, o 

professor deixa de ser apenas transmissor de conteúdos e passa a atuar como mediador do conhecimento, 

estimulando a autonomia, o pensamento crítico e a reflexão dos alunos. O processo de ensino-aprendizagem 

envolve teoria, prática e relações humanas, tornando a atuação docente indispensável para a formação 

profissional e social. Objetivo: Descrever a importância do professor no processo de ensino-aprendizagem, 

destacando a necessidade de formação contínua, desenvolvimento de competências pedagógicas e utilização de 

estratégias que favoreçam uma aprendizagem mais crítica, reflexiva e participativa no ambiente educacional. 

Material e Método: Trata-se de um estudo de revisão da literatura realizado por meio de pesquisas em bases 

científicas como MEDLINE, LILACS, SciELO e Biblioteca Cochrane. Foram utilizados artigos científicos, dissertações, 

monografias e outras publicações relacionadas à prática docente, especialmente na área da enfermagem, 

publicados entre 2020 e 2025, buscando compreender os desafios e a importância da atuação do professor no 

contexto educacional. Resultados e Discussão: Observou-se que muitos profissionais da enfermagem possuem 

formação voltada principalmente para a prática técnica, o que pode dificultar a atuação docente. Dessa forma, é 

necessário investir em capacitação pedagógica e metodologias que favoreçam uma aprendizagem crítica e 

reflexiva. Além do conhecimento técnico, o educador deve desenvolver diálogo, empatia e compromisso com a 

aprendizagem, tornando o ensino mais participativo e próximo da realidade dos estudantes. A docência exige 

atualização constante, dedicação e capacidade de adaptação às mudanças educacionais e sociais. Conclusão: 

Conclui-se que a docência exige atualização constante, dedicação e preparo pedagógico. O professor possui papel 

fundamental na formação de profissionais mais críticos, reflexivos e preparados para atuar na sociedade, 

contribuindo diretamente para a construção do conhecimento e para a qualidade da educação. 
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