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Introducdo: A violéncia obstétrica configura-se como uma violacdo dos direitos humanos e um grave
problema de saude publica, manifestando-se no contexto cirdrgico por meio de intervencdes
desnecessarias, falta de consentimento informado e desrespeito a autonomia da mulher. Objetivo:
Analisar o papel da enfermagem na prevenc¢do da violéncia obstétrica em centros cirdrgicos. Método:
Revisdo integrativa, nas bases de dados BDENF, SciELO, Portal de Periddicos da CAPES e BVS, resultando
na selegdo de nove artigos. Resultados: A andlise do corpus evidenciou que a violéncia obstétrica
cirurgica é perpetuada por fatores culturais, profissionais e institucionais, como a naturalizacdo da
medicalizacdo, relagdes de poder hierarquicas e condi¢cbes de trabalho precdrias. A enfermagem
obstétrica atua como um pilar central na prevencdo, atuando em trés frentes principais: como
educadora e promotora da autonomia da mulher, assegurando o consentimento informado; como
defensora de um ambiente humanizado no centro cirdrgico, oferecendo acolhimento e suporte
emocional; e como agente de advocacy, mediando a comunicacdo e questionando praticas institucionais
guestionaveis. Conclusdo: A atuacdo da enfermagem obstétrica é estratégica e multifacetada,
representando uma forga catalisadora para a transicao de um modelo de cuidado intervencionista para
um paradigma ético e humanizado, cujo pleno potencial depende do aprimoramento de suas condi¢des
de trabalho e do fortalecimento de politicas publicas.
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