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Introducdo: A passagem de plantdao é uma etapa essencial para garantir a continuidade e a seguranca da
assisténcia de enfermagem, pois permite a troca de informacgdes precisas e objetivas entre os
profissionais. Objetivo: Desenvolver e aplicar uma metodologia educativa que otimize o tempo da
passagem de plantdo e promova maior padronizacdo da comunicacdo entre as equipes. Materiais e
Métodos: Relato de experiéncia de estudantes de graduacdo em enfermagem durante uma vivéncia
profissional na Unidade de Internac¢do Clinica e Cirdrgica de um hospital de grande porte. Foram
utilizados como instrumentos a observagao direta da pratica assistencial e técnica de brainstorming para
construcdo da proposta de intervencdo. A partir das observacdes, elaborou-se a ferramenta “Passagem
Segura”, composta por etapas que orientam a comunicagdao de forma clara, sequencial e objetiva,
reduzindo informacdes irrelevantes e o tempo de duracdo do plantdo. Resultados: A intervencdo foi
desenvolvida em formato educativo, incluindo apresentacdo de casos clinicos, atividades em grupo e
simulacdes praticas, com foco na sele¢cdo das informagGes mais relevantes para a continuidade do
cuidado. A receptividade da equipe foi positiva, gerando reflexdes sobre as praticas atuais e
contribuindo para o fortalecimento da cultura de segurancga. A proposta evoluiu para uma etapa de
implementacdo, quando, apds adequacdes junto a equipe de Educacdao Continuada da instituicdo e, o
projeto foi incorporado parcialmente a capacitacdo dos enfermeiros na adocdo da nova ferramenta
institucional de passagem de plantdao, o I-PASS. As alunas participaram ativamente da gravacao de um
video educacional exibido durante os treinamentos, reforcando a importancia da comunicacao efetiva e
da padronizagdo do processo. Como resultado, o projeto demonstrou aplicabilidade pratica e potencial
de transformag¢do no contexto assistencial, aproximando a formag¢do académica da realidade
institucional. Conclusdo: A metodologia desenvolvida contribui para uma passagem de plantdo mais
segura, eficiente e participativa, fortalecendo o trabalho em equipe e a qualidade da assisténcia
prestada aos pacientes.

Descritores: Inovagdao Tecnoldgica, Plano Assistencial de Enfermagem, Segurancga do Paciente.

Iglecio HM, Santos JVC, Lentz DF, Palmieri GB, Schneider P. Estratégia para passagem de plantdo. In: VI Encontro Cientifico da
Faculdade de Educagdo em Ciéncias da Saude e Escola Técnica do Hospital Alemdo Oswaldo Cruz. Hospital Alemdo Oswaldo Cruz. 48
2026; 6(4):48.

ENCFECS-2026



