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Introdução: A violência, presente em diversas esferas da sociedade, causa sofrimento e traumas 

irreparáveis. Nesse contexto, o enfermeiro forense emerge como um profissional essencial na 

assistência às vítimas, desempenhando um papel crucial na coleta de evidências, na promoção da justiça 

e na recuperação das pessoas. A violência é um problema grave, demandando atuação do enfermeiro e 

equipe multidisciplinar (legistas, psicólogos, assistentes sociais) para averiguação, redução e 

recuperação, cuidando da vítima e do agressor com dignidade e ética, garantindo imparcialidade na 

coleta de provas. Embora ser um enfermeiro forense não signifique obrigatoriamente atuar como um 

perito, a atuação do enfermeiro em serviços específicos que assistem vítimas de agressão oferece mais 

proteção. O especialista assegura um acolhimento imediato, sem julgamentos, com competência e 

direcionamento, ressaltando a relevância de manter de forma adequada as evidências. Objetivo: 

Destacar a importância da atuação do enfermeiro forense na recuperação de vítimas de violência e 

apresentar as diversas atribuições desse profissional. Material e Método: Trata-se de uma revisão da 

literatura, utilizando artigos publicados entre os anos de 2020 e 2025. Disponíveis na íntegra nas bases 

de dados SCIELO e Latindex, em língua portuguesa. Resultados e Discussão: A enfermagem forense, 

reconhecida nos EUA em 1995 e no Brasil pelo COFEN em 2011 (regulamentada em 2017 pela resolução 

nº 556/2017), é uma especialização de pós-graduação focada na coleta de evidências (laboratoriais ou 

não), registros e continuidade do cuidado em enfermagem. O enfermeiro forense realiza entrevistas, 

anamneses, verifica fatos, coleta provas, anotações e notifica autoridades em casos de violência 

forense, atua em processos judiciais e legislativos, especialmente criminais, sendo sua ação essencial na 

sociedade e regida por leis e ética. O enfermeiro forense pode atuar em violência (maus tratos, traumas, 

investigações de morte, consultorias), violência sexual, situações carcerárias e psiquiátricas, preservação 

de vestígios e desastres em massa. O impacto positivo da enfermagem forense reside na melhora da 

assistência à saúde, exigindo conhecimento científico, especialmente em urgências onde toda vítima de 

trauma é um caso forense até prova contrária. Considerações Finais: A coleta de provas é uma das 

atribuições mais importantes do enfermeiro forense. A realização de exames físicos detalhados, a coleta 

de materiais biológicos e a preservação de vestígios são essenciais para a construção de um caso sólido 

e para a condenação dos agressores. Além disso, a coleta de provas de forma adequada garante a 

admissibilidade das evidências em juízo, contribuindo para a justiça e a proteção dos direitos das 

vítimas.  
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