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Introdugao: A busca por tecnologias sociais inovadoras de ensino-aprendizagem tem sido
estimulada em diferentes contextos educacionais, envolvendo diversas areas de formacao
académica. Um dos instrumentos mais utilizados para atingir este objetivo tem sido os “serious
games”: jogos didaticos, que aliam aprendizagem com entretenimento. Objetivo: Relatar a
experiéncia da utilizagdo de um jogo didatico na formagao em saude. Método: Relato de
experiéncia sobre a aplicacado do jogo “Caminhos do SUS”, uma tecnologia social elaborada para
promover educagao em saude com o publico adolescente desenvolvido pelo “Grupo da Pesquisa
Sobre Adolescéncias”. A ferramenta fomenta processos ludicos de ensino-aprendizagem, sendo
utilizada em acdes de pesquisa e extensdo. O jogo de tabuleiro reproduz uma cidade com seus
servicos e equipamentos do Sistema Unico de Saude (SUS) e do Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS). O jogador percorre locais indicados na carta misséo para solucionar problematicas
de saude, seguindo os fluxos das redes. Além do publico adolescente, o produto é utilizado em
cursos de graduacédo e pos-graduacao na area da saude. As turmas séo divididas em grupos de
quatro integrantes, recebendo o jogo e o manual de instru¢cdes. A aplicacdo leva cerca de 40
minutos e apos, oferta-se um espaco de didlogo sobre os conteudos abordados. O jogo compde a
tese de doutorado “CAMINHOS DO SUS: tecnologia social para promoc¢ao e educacao em saude
na adolescéncia” em andamento, no Programa de Pds-graduacdo em Promocdo da Saude da
Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC). Resultados e Discussao: Desde sua criagdo em
2020, o “Caminhos do SUS” ja foi aplicado em 25 turmas de cursos de graduagcdo, com publico
aproximado de 700 alunos, nos cursos de Medicina, Fisioterapia, Psicologia, Nutricéo,
Enfermagem e turmas multidisciplinares. Na pds-graduacéo, sua aplicagdo tem a finalidade de
qualificar profissionais ja atuantes no sistema de saude, publico ou privado, para um olhar em
rede e foi utilizado junto a turmas de Mestrado em Promogéao da Saude, Mestrado Profissional em
Psicologia e Residéncia Profissional em Saude, abarcando cerca de 60 alunos. A partir das
missbes que versam sobre problematicas da vida, como abuso de drogas, desemprego,
LGBTfobia, salde mental entre outras, os discentes aprendem sobre os dispositivos de cuidado,
seus fluxos e as possibilidades de enfrentamento. O jogo colabora para a formacgao profissional,
além de ser um exemplo pratico de atividade de educagdo em saude. Consideragcoes Finais: A
utilizagdo do “Caminhos do SUS” alia agbes de pesquisa, ensino e extensao, caracterizando-se
como uma ferramenta potente na multiplicagcdo e socializagcdo do conhecimento cientifico,
contribuindo para a formacado em saude. Contribuicées para Saude: Ao percorrer diferentes
espacos, o0 jogo corrobora com a promocao em saude e prevencao de doencas, com dialogos e
aproximagdes com a comunidade, pilares importantes para o bem-estar € a coesao social.
Descritores: Promocao da Satide, Educacéo em Saulde, Sistema Unico de Satde.
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