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Introdugdo: O trauma é a principal causa de morte em adultos jovens gerando alta mortalidade e
mobilidade. Sua abordagem estd em constante evolucdo, exigindo atualiza¢cdes frequentes entre os
profissionais da saude. Vdarios impactam a sobrevivéncia dos pacientes. Segundo a organizacao mundial
de saude o trauma causa mais de 5 milhdes de mortes anuais, superando o HIV a tuberculose e a
maldria juntos. Um atendimento eficaz a uma vitima de trauma é um verdadeiro desafio e requer um
indispensavel espirito de equipe entre os profissionais, provido de aptidées técnicas avangadas e
dotados de uma capacidade comunicativa cuja importancia é imensuravel. Objetivo: Descrever as agdes
do enfermeiro no atendimento a vitima de trauma. Material e Método: Trata-se de uma revisao da
literatura, a busca se deu nas bases de dados SCIELO e LATINDEX por artigos disponiveis na integra em
lingua portuguesa, publicados entre 2019 e 2025, totalizando 5 artigos. Resultados e Discussao: A
experiéncia reforga a importancia do atendimento pré hospitalar e estimula a reflexdo critica em
urgéncia e emergéncia. Além disso um profissional capacitado pode identificar e tratar precocemente
lesGes graves por meio da cinematica do trauma, podemos complementar a avaliacdo do paciente com
informacdes da vitima e testemunhas. Abordagem do politraumatizado engloba varias etapas: as
avaliacdes primarias e secundarias, ressuscitacao e reavaliacdo e o encaminhamento final do paciente as
equipes pré hospitalares, através de uma avaliacdo rapida e sistematizada devem abordar os problemas
ameacadores a vida do paciente e minimizar o tempo no local. Considerag¢des Finais: A qualidade do
atendimento inicial ao trauma é crucial para recuperacao influenciando as condi¢des de transferéncia
do paciente é essencial avaliar a situacdo e identificar possiveis sequelas. O enfermeiro deve tomar
decisbes rapidas, estabelecer prioridades e realizar uma abordagem completa com olhar critico e
organizado. Contribui¢cdes para Enfermagem: Atualizacdo dos protocolos de atendimento as vitimas de
traumas, além da necessidade de educacdo permanente e aperfeicoamento da equipe, para melhoria
do atendimento e seguranca do paciente.
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