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Introdugdo: Os acidentes com animais peconhentos apresentam um problema de saude publica,
especialmente em regides tropicais em funcdo da diversidade da fauna e frequente contato com esse
tipo de animal. S3o considerados animais pegconhentos aqueles que além da produgdao de toxinas em
suas glandulas e tecidos, possuem a capacidade de injeta-los ativamente em suas vitimas através dos
aparelhos inoculadores como dentes, queliceras e ferrdes, por exemplo. Medidas de prevengdo como a
utilizacdo de Equipamentos de Prevencdo Individual (EPI’s) para a limpeza regular de locais com a
possivel presenca desses animais, bem como a identificacdo e reconhecimento dos mesmos ajudam a
reduzir a incidéncia dos casos. Diante disso, o(a) enfermeiro(a) desempenha um papel essencial na
orientacdo e suporte as vitimas desde o atendimento pré-hospitalar até o cuidado hospitalar
especializado a fim de reduzir complicagGes, prevenir dbitos e promover uma recuperacdo adequada.
Objetivo: Relatar a importancia da orientacdao do enfermeiro na prevencdo de acidentes com animais
peconhentos. Material e Método: Trata-se de uma revisdo da literatura, a busca se deu nas bases de
dados SCIELO e LATINDEX por artigos disponiveis na integra em lingua portuguesa, publicados entre
2019 e 2025, totalizando 5 artigos. Resultados e Discussao: Sendo considerado um problema mundial
de saude publica ao envolver determinadas espécies, os acidentes com animais pegonhentos ocorrem
em sua maioria em regides cujo clima favorece sua proliferacdo e sdo considerados pela Organizacao
Mundial da Saude como doenca tropical negligenciada, associada ao fato de que o maior risco de agravo
ser para pacientes com baixa renda familiar em fung¢do dos habitos de vida da populagdo envolvida. No
Brasil sdo considerados a segunda causa de envenenamento humano, perdendo apenas para a
intoxicagao por uso de medicamentos. O atendimento a vitima por este tipo de acidente traz ansiedade
e inseguranga por parte da equipe, que muitas vezes desconhecem os procedimentos que devem ser
prestados inicialmente. Algumas intervencdes de enfermagem podem ser adotadas como: acalmar a
vitima, lavar o local da regido do ataque com dgua e sabdo mantendo o membro elevado, quando se
tratar de picadas por aranhas e escorpides e alivio da dor. Diante do crescente indice de acidentes, o
enfermeiro que precisa fazer uso dos dados epidemioldgicos para tracar acdes educativas destes
acidentes. Consideragoes Finais: O enfermeiro precisa se capacitar constantemente para promover um
atendimento de qualidade e rapido, além disso deve fazer as notificacGes nos sistemas de saude.
Contribui¢des para a Enfermagem: Aprimoramento e conhecimento clinico para a identificacdo de
sinais e sintomas e planejamento adequado para o suporte ao paciente vitima de animal pegconhento.
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