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Introdugdo: A Atencdo Primaria a Saude (APS) configura-se como a porta de entrada preferencial do SUS. Possui
acoes integrais, desde a educacdo sanitaria e promoc¢do da saude, diagndstico, tratamento, cuidados paliativos e
reabilitacdo. O cuidado deve ser pautado nos conhecimentos acerca dos problemas de salde da populacao, as
areas de riscos, os equipamentos sociais, situacdo epidemioldgica, e outros aspectos ligados aos determinantes e
condicionantes do processo saude e doenca, razao pela qual, os profissionais envolvidos no cuidado devem
conhecer as necessidades do territério envolvido. O termo territorializagdo, quando empregado no planejamento
de acdes estratégicas de saude, refere-se a uma ferramenta metodolégica que possibilita o reconhecimento das
condicGes de vida e da situacdo de saude da populacdo da drea de abrangéncia da Estratégia Saude da Familia
(ESF), por meio da construgdo de um modelo de assisténcia voltado a realidade social e o diagndstico situacional,
gue por sua vez, permite analisar a situacdo da area de abrangéncia da ESF. Objetivo: Relatar as experiéncias
vivenciadas por residentes de Enfermagem e Odontologia durante o processo de territorializacdo de uma area
sob a responsabilidade de uma das equipes da Unidade Saude da Familia (USF) Paineiras. Metodologia: Tratou-se
de um relato de experiéncia sobre a importancia da territorializacdo como ferramenta do cuidado na APS,
desenvolvido em trés etapas: - reconhecimento geografico do territério da USF; - andlise situacional com coleta
de dados dos Sistemas de Informagdo da Atencdo Basica (SISWEB e SIS), levantando indicadores de saude, como
prevaléncia de doencas cronicas, mortalidade infantil e indicadores de saude bucal e; integracdo e discussdao dos
resultados com a equipe para o desenvolvimento de estratégias de a¢do, que permitiu a equipe revisar os dados e
identificar padrbes, problemas e oportunidades para intervencdo. Resultados e Discussdo: O objetivo
estabelecido no inicio das atividades foi o de conhecer o territério da area de abrangéncia da USF Paineiras de
uma das equipes, a partir do reconhecimento do territério para identificar os determinantes e condicionantes de
saude da populagdo da microdrea e as caracteristicas dos usudrios. A drea da USF Paineiras é constituida por uma
regido urbana, subdividida em 4 microareas compostas pelas equipes branca, laranja, pink e roxa. A equipe roxa
disp6e de um médico, um enfermeiro, um técnico de enfermagem, duas Agentes Comunitarias de Saude (ACS),
uma residente de enfermagem e uma residente de odontologia. Tem aproximadamente 4.030 familias e 12.872
pessoas cadastradas. No contexto da microdrea da equipe roxa, tem-se em média, 897 familias e 2892 usuarios
cadastrados. Apesar da pavimentagdo das ruas é notdria a presencga de ladeiras e declinios, o que pode significar
uma barreira geografica para os usudrios se deslocarem até a unidade de saude. A microarea possui duas igrejas,
trés farmacias, quadra esportiva, academia ao ar livre e uma vasta area verde, coleta de lixo, saneamento basico,
transporte publico. Quanto as fragilidades do territério, foi possivel identificar um ponto de trafico de drogas na
area, entretanto, as ACS ainda conseguem acessar os moradores da regido. Alguns jovens do bairro frequentam o
Centro de Artes e Esportes Unificados (CEU), que possui atividades esportivas, culturais e de lazer, além de
qualificagdo para o mercado de trabalho e servigos socioassistenciais. A regido conta com uma avenida principal e
comercial, apresenta algumas ruas sem cal¢cadas e auséncia de semaforos na avenida principal. Quanto as
caracteristicas populacionais, 1560 usuarios sdao mulheres (53,9%) e 1332 homens (46,1%). A predominancia
etdria é na faixa dos 20 a 30 anos, representando um percentual de 18,1% da populagdo total. O mapeamento da
regido foi realizado apds investigacdo territorial. Considera¢oes Finais: A USF Paineiras possui uma boa estrutura
fisica para garantir um atendimento de qualidade para a populacdo da drea abrangente, com suas equipes
garantindo a integralidade do cuidado. A equipe roxa dispée de uma equipe completa para garantir oferta de
cuidado de forma adequada, e mesmo com um déficit na quantidade de ACS, garantem que boa parte da
populacdo seja coberta pelas acGes realizadas na unidade. A experiéncia da territorializacdo permitiu as
residentes, o conhecimento do territdrio e propiciou uma aproximacdo e analise dos modos de vida e saude-
doenca da populacao.
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