20 COORDENADORIA ;ﬁ_%@ Prefeitura de
DE EDUCACAO EM SAUDE =", SOROCABA
12 Mostra de Experiéncias Culturais e Cientificas da Secretaria da Saude

22 Mostra de Experiéncias Exitosas da Integragéo Ensino-Servico-Comunidade e dos Programas de Residéncia em Saide da Prefeitura de Sorocaba
2° Prémio O SUS QUE DA CERTO - Educagéo, Tecnhologia e Sustentabilidade: a Triade Transformadora da Saude

PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA: AGOES DE COMBATE A DENGUE EM ESCOLAS DO ENSINO
FUNDAMENTAL NA VILA BARAO

Keyla Cristina Nogueira Durans, Sylvia Carriel Dias?

tUSF Vila Bardo. E-mail: keyla.durans@sorocaba.sp.gov.br; 2USF Vila Bardo. E-mail: sylvia.dias@sorocaba.sp.gov.br

Introdugdo: A dengue, doenca viral transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, representa uma séria preocupacao
de saude publica no Brasil. Segundo boletim epidemioldgico municipal, Sorocaba registrou um aumento
significativo nos casos de dengue, durante os meses de margo a junho de 2024, evidenciando a necessidade de
intervencdes mais efetivas na prevencao e controle da doenca. A partir da necessidade de intervencdes mais
efetivas, o Programa Saude na Escola (PSE), que visa integrar a¢Ges de saude e educagdo proporcionando uma
formacdo integral aos alunos, surgiu como iniciativa para promover a educacdo em saude e desenvolver acdes
preventivas no ambiente escolar. Criangcas bem informadas podem levar os conhecimentos adquiridos para suas
casas e comunidades, amplificando o impacto das acbes preventivas. Além disso, a conscientizacdo precoce sobre
a importancia da prevencdo da dengue pode contribuir para a redu¢do dos casos a longo prazo, criando uma
cultura de vigilancia e cuidado com o ambiente. Objetivo: Descrever a experiéncia da realizacdo de acdes em
escolas publicas do ensino fundamental no enfrentamento a dengue no periodo de maior incidéncia do agravo
em 2024, no bairro Vila Bardao, em Sorocaba. Metodologia: Tratou-se de um relato de experiéncia desenvolvido
pela UBS Vila Bardo em parceria com trés Centros de Educacdo Infantil (CElI) do bairro, com objetivo de
sensibilizar os estudantes de 3 a 5 anos sobre os cuidados e prevencdo da dengue. Foi utilizado de metodologia
mista, que permitiu a visualiza¢do e participacdo ativa das criangas. Primeiro, foi exposto material ludico sobre o
vetor e cuidados com os focos de reprodugdo do Aedes, em lousa interativa e por meio de placas adesivas. Logo
apods, foram utilizados dedoches, de criagdo dos profissionais da UBS, simulando mosquitos. Estes foram
espalhados pela area dos CEl para que os alunos os encontrassem e os colocassem no lixo disponibilizado pela
equipe da UBS. Além disso, foram orientados para que caso encontrassem algum foco de disseminacgdo
verdadeiro, chamassem a equipe para averiguagao. O tempo médio de cada ac¢do foi de 40-50 minutos, contando
com o apoio dos professores e auxiliares educacionais de cada CEl. Resultados e Discussdo: Participaram da acdo
entre 50 a 100 escolares por CEl, na faixa etdria de 3 a 5 anos. A equipe preocupou-se em ser referéncia de
pequenos grupos de alunos, assim como da distribuicdo dos dedoches em locais onde o vetor da dengue
provavelmente poderia se desenvolver, como em areas verdes e proximo a pogas d’dgua. Pelo caminho, dicas
eram dadas para que todos pudessem encontrar os mosquitos, e também era estimulada a colaboracdo, para que
os colegas pudessem ajudar uns aos outros. Durante a atividade, em uma das escolas, duas criangas visualizaram
focos potenciais de disseminacdo do mosquito e prontamente informaram a equipe, que fez a eliminacdo dos
mesmos e conversou com os professores responsdveis para refor¢o da prevengdo no ambiente escolar. Ao final
da atividade, as criancas apresentaram falas que evidenciaram maior conhecimento e tomada de atitude
responsavel, comunicando aos adultos a localizagdo de focos reais de transmissdo. Considera¢des Finais: A
atividade sobre a dengue contribuiu positivamente para o conhecimento dos escolares e possibilitou maior
aproximacdo destes da atividade por meio de metodologia ativa, que incluiu professores e equipe da UBS.
Ademais, a atividade permitiu fortalecimento do PSE no bairro, proporcionando maior integracdo entre os
instrumentos sociais do territério e equipe de saude.
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