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Introduc¢ao: A pandemia de COVID-19 e o pouco conhecimento que se tinha a respeito, provocou medo
generalizado mundialmente, os sistemas de saude tiveram que se reorganizar a fim de proporcionar
acompanhamento de saude aos acometidos pelo virus e as demandas cotidianas. Objetivo: Analisar as
mudang¢as na consulta de pré-natal pelo enfermeiro decorrentes da pandemia de COVID-19, assim
buscando identificar as dificuldades na realizacdo da consulta de pré-natal, comparar a abordagem do
enfermeiro na execugao da consulta de enfermagem antes e apds a pandemia de COVID-19, tracgar o
perfil dos enfermeiros que realizam a consulta de pré-natal na atencdo primaria e descrever a
abordagem do enfermeiro durante a consulta de pré-natal antes e no decorrer da pandemia de COVID-
19. Material e Método: Entrevista semiestruturada, em que os resultados obtidos foram analisados
através da analise de conteuddo de Bardin. Entrevistas realizadas presencialmente com os enfermeiros
atuantes nas Unidades Bdsicas de Saude (UBS) no municipio de Floriano-PI, e gravadas por dispositivo
movel. Resultados e Discussdo: As entrevistas geraram uma categoria tematica: “Pré-natal pelo
enfermeiro: um comparativo antes e apds a pandemia de COVID-19“, a qual foi dividida em duas
subcategorias: “Atuacdo do enfermeiro no pré-natal e as dificuldades decorrentes da pandemia da
COVID-19”; e, “Repercussdes da pandemia no pré-natal pelo enfermeiro: o que mudou”. Em alguns
casos houve a perda do vinculo enfermeiro-gestante, notado a sua importancia para o
acompanhamento pré-natal, em meio a pandemia, uma vez que facilitava a assiduidade das gestantes
nas consultas. Haja vista, que devido ao medo de contagio e complicagdes muitas mulheres deixaram de
comparecer as consultas. Destacou-se também, o esforco dos enfermeiros em proporcionar os
acompanhamentos pré-natais mesmo em um momento de crise de saude global, apesar das restri¢des.
Identificadas as dificuldades na realizagdo da consulta de pré-natal pelo enfermeiro, decorrentes da
pandemia da COVID-19, diversos foram os desafios elencados durante as entrevistas, destacando-se a
desinformacdo a respeito do virus e seus possiveis impactos a gestacdo, mudanca no fluxo de servico,
diminuicdo da oferta de exames e servicos de saude quebra do vinculo entre paciente e enfermeiros,
entre outros. No tocante a comparacao entre a abordagem do enfermeiro na execugcado da consulta de
enfermagem antes e apds a pandemia, apesar dos desafios impostos a rotina das consultas de pré-natal
manteve-se, sendo o minimo de 6 consultas pré-natais ao longo da gestacdo, realizacdo dos exames
trimestrais, vacinas, entre outros. Conclusdo: Constatou-se que a pandemia de COVID-19 definiu novos
arranjos em salde o que acarretou mudancgas na consulta de pré-natal pelo enfermeiro. Contribuicdes
para Enfermagem: Colaboracdo para elaborar estratégias a serem adotadas por profissionais e
académicos da enfermagem, auxiliando nos cuidados pré-natal durante e pds-pandemia ou frente a
outra crise de saude.
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