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Introducdo: O ser masculino tem a saude assegurada como um direito humano e fundamental bem
como a mulher, todavia ha fatores principalmente de natureza social e cultural que contribuem para um
acesso menor do publico masculino aos servigos de saude, fato que se traduz em estatisticas de
morbimortalidade mais elevadas para esse publico no cenario global e nacional, diante disso foi langada
a PNAISH, porém diante de estatisticas de morbimortalidade permanentemente elevadas entre homens
gera-se a duvida a respeito da implementacdo da politica. Objetivo: Identificar se houve avancgos na
implementacdo da Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do Homem, e se houve identificar quais
sdo os avancgos, e também possiveis desafios. Material e Método: revisdo integrativa da literatura
realizada nas bases de dados LILACS e no diretério de revistas da SciELO. Inicialmente foram
identificadas 205 publicagGes e apds aplicado os critérios de inclusdo e exclusdo restaram 11 artigos
como amostra final. Resultados e Discussdao: Houve pequenos avangos na implementacao da Politica
Nacional de Atencao Integral a Saide do Homem, com destaque para o desenvolvimento de ag¢des de
educacdo através de um grupo de debate sobre saide em um espaco tipicamente masculino e do
desenvolvimento de um componente curricular voltado a tematica da saude do homem, destacam-se
também desafios para a implementacdo da politica, como: aspectos de gestdo, estrutura e formacdo
profissional. Conclusdo: Existem avancgos feitos na Politica Nacional de Atencdo Integral a Saude do
Homem de natureza educativa e de formagdo académica de novos profissionais atentos a essa sensivel
problematica, enquanto os desafios se caracterizam pela gestdo ineficaz, estrutura inadequada e pouca
capacitacdo dos profissionais para atendimento do publico masculino. Contribuicées para Enfermagem:
O profissional de enfermagem é figura com funcdo relevante para planejar e implementar cuidados
voltados a individuos e comunidades, e para tal é necessario conhecer a realidade onde publicos
especificos (a exemplo do homem) estdo inseridos, bem como as politicas publicas em saude destinadas
a eles, por fim é necessdrio a atengao e a sensibilizacdo dos profissionais de enfermagem de modo que a
atuacdo e as acgOes da equipe estejam em conformidade com o que é preconizado pela PNAISH,
garantindo dessa forma a real inclusdo dos homens nos servicos e acoes de saude e em todos os niveis,
incluindo as a¢Oes preventivas e assistenciais, bem como a promocao, protecdo e reabilitacdo da saude.

Descritores: Saude do Homem, Politica, Gestdo em Saude, Promocado da Saude, Processo Saude-Doenca.
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