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Introdução: O ser masculino tem a saúde assegurada como um direito humano e fundamental bem 

como a mulher, todavia há fatores principalmente de natureza social e cultural que contribuem para um 

acesso menor do público masculino aos serviços de saúde, fato que se traduz em estatísticas de 

morbimortalidade mais elevadas para esse público no cenário global e nacional, diante disso foi lançada 

a PNAISH, porém diante de estatísticas de morbimortalidade permanentemente elevadas entre homens 

gera-se a dúvida a respeito da implementação da política. Objetivo: Identificar se houve avanços na 

implementação da Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do Homem, e se houve identificar quais 

são os avanços, e também possíveis desafios. Material e Método: revisão integrativa da literatura 

realizada nas bases de dados LILACS e no diretório de revistas da SciELO. Inicialmente foram 

identificadas 205 publicações e após aplicado os critérios de inclusão e exclusão restaram 11 artigos 

como amostra final. Resultados e Discussão: Houve pequenos avanços na implementação da Política 

Nacional de Atenção Integral à Saúde do Homem, com destaque para o desenvolvimento de ações de 

educação através de um grupo de debate sobre saúde em um espaço tipicamente masculino e do 

desenvolvimento de um componente curricular voltado à temática da saúde do homem, destacam-se 

também desafios para a implementação da política, como: aspectos de gestão, estrutura e formação 

profissional. Conclusão: Existem avanços feitos na Política Nacional de Atenção Integral à Saúde do 

Homem de natureza educativa e de formação acadêmica de novos profissionais atentos a essa sensível 

problemática, enquanto os desafios se caracterizam pela gestão ineficaz, estrutura inadequada e pouca 

capacitação dos profissionais para atendimento do público masculino. Contribuições para Enfermagem: 

O profissional de enfermagem é figura com função relevante para planejar e implementar cuidados 

voltados a indivíduos e comunidades, e para tal é necessário conhecer a realidade onde públicos 

específicos (a exemplo do homem) estão inseridos, bem como as políticas públicas em saúde destinadas 

a eles, por fim é necessário a atenção e a sensibilização dos profissionais de enfermagem de modo que a 

atuação e as ações da equipe estejam em conformidade com o que é preconizado pela PNAISH, 

garantindo dessa forma a real inclusão dos homens nos serviços e ações de saúde e em todos os níveis, 

incluindo as ações preventivas e assistenciais, bem como a promoção, proteção e reabilitação da saúde. 

Descritores: Saúde do Homem, Política, Gestão em Saúde, Promoção da Saúde, Processo Saúde-Doença. 


