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Introducdo: Para favorecer a qualidade assistencial prestada aos pacientes, os profissionais de
enfermagem fazem o uso de linguagens padronizadas que direcionem o cuidado aos pacientes na
pratica clinica. Nesse sentido, a Classificagdo dos Resultados de Enfermagem (NOC), enquanto
linguagem padronizada, contribui para o delineamento e avaliacdo da qualidade do cuidado na pratica
profissional de enfermagem. Objetivo: Sintetizar a producdo cientifica sobre o conhecimento produzido
acerca do uso e potencialidades da NOC na assisténcia ao paciente. Material e Método: Trata-se de uma
revisao integrativa da literatura realizada por meio de busca eletronica via Biblioteca Virtual em Saude
(BVS) e Coordenacdao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) nas bases de dados
SciELO, BDENF e CINAHL, por meio dos descritores “Cuidados de enfermagem”, “resultados de
enfermagem”, “terminologia padronizada em enfermagem” e seus correspondentes em inglés e
espanhol, utilizando operadores booleanos “AND” e “OR”. A pergunta norteadora foi: Quais sdo as
potencialidades da NOC para a assisténcia ao paciente? Elaborada a partir da estratégia PICo. A busca foi
realizada no més de janeiro de 2023. Os critérios de inclusao para selecao de estudos primarios foram:
textos completos disponiveis nas bases de dados, estudos que abordem o uso da NOC. Resultados e
Discussdo: A amostra foi composta por 07 artigos e permitiu observar a aplicabilidade dos resultados de
enfermagem descritos na NOC a pratica do enfermeiro nos cenarios clinico, ambulatorial e hospitalar.
Tal ferramenta tem se mostrado eficaz para a orientacdo da pratica durante a assisténcia de
enfermagem, pois através de seus indicadores clinicos é possivel mensurar os resultados dos pacientes,
0 que permite orientar o enfermeiro na formula¢cdao do planejamento de suas intervenc¢des, de acordo
com a singularidade do paciente, os enfermeiros podem acompanhar a evolu¢dao na condicdo clinica e
intervir de maneira resolutiva, o que assegura a efetividade na qualidade da assisténcia prestada.
Conclusdo: As potencialidades identificadas estdo associadas a capacidade resolutiva e de mensuracao
da NOC, através do uso de suas escalas favorece a escolha de resultados sensiveis ao cuidado de
enfermagem, que impactam na qualidade dos cuidados a saude, além de favorecer uma melhor
comunicacgdo entre a equipe de enfermagem, ao padronizar o registro da assisténcia ao paciente, bem
como no desenvolvimento do raciocinio clinico. Contribuicdes para Enfermagem: Ante o exposto, os
profissionais que utilizam a NOC em suas praticas sdo capazes de quantificar mudancas no estado do
paciente apos a implementacdo das intervencdes de enfermagem e, com isso monitorar o progresso do
paciente para chegar ao resultado desejado, ademais o uso dessa classificacdo auxilia o enfermeiro no
raciocinio clinico envolvido na qualidade, seguranca e resolutividade do cuidado.
Descritores: Cuidados de Enfermagem, Resultados de Enfermagem, Terminologia Padronizada em
Enfermagem.
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