i seic CIRCEN

5° CONGRESSO INTERNACIONAL DE PRODUGAO CIENTIFICA EM ENFERMAGEM

INTELIGENCIA ARTIFICIAL E ENFERMAGEM: O PAPEL INSUPERAVEL DO SER HUMANO NA PRODUGAO
DE CONHECIMENTO

Sandra Maria de Oliveira Marques Gongalves Queiroz

Doutora em Ciéncias de Educagdo. Investigadora Integrada do RISE - Health (Rede de Investigagdo em Saude). Professora Coordenadora. Presidente do
Conselho Pedagdgico, ESESFM - Grupo Auténoma - Cooperativa de Ensino Universitario - C.R.L. E-mail: squeiroz@esesfm.pt
Introducdo: A relacdo entre a Inteligéncia Artificial (IA) como uma ferramenta poderosa e o papel critico
do ser humano no processo cientifico € um tema central em muitas discussdes sobre o futuro da
pesquisa e da inovagao. Embora a IA tenha revolucionado diversas areas, inclusive a ciéncia, ainda existe
uma complementaridade essencial entre maquinas e seres humanos. Objetivo: Refletir sobre a
utilizacdo da IA na investigacdo cientifica e na producdo do conhecimento e no ensino em enfermagem.
Contribuicdes para a Enfermagem: A Inteligéncia Artificial (IA) estd a revolucionar o processo cientifico,
aumentando a eficiéncia e possibilitando novas descobertas. No entanto, o papel critico do ser humano
permanece essencial, pois a criatividade, o julgamento ético e a capacidade de formular questdes
profundas continuam a ser exclusivos dos cientistas. Assim, a ciéncia do futuro deve ser vista como uma
colaboracdo entre "IA e Humanos", onde ambos trabalham de forma complementar para expandir o
conhecimento. A responsabilidade de garantir que a ciéncia seja conduzida de forma ética e rigorosa, e
em prol da humanidade, recai sobre os cientistas. A |A oferece ferramentas e solugdes uteis, como a
automatizacdo de tarefas e a andlise de grandes volumes de dados, mas sdo os humanos que devem
definir objetivos, supervisionar processos e assegurar que os resultados estdao em conformidade com os
principios cientificos e éticos. Esta sinergia entre IA e o pensamento humano permitird a evolugao
continua da pesquisa cientifica e o avango da sociedade em varias areas do saber. Apesar das vantagens
gue a IA traz na elaboracdo de trabalhos cientificos, como a aceleracdo de processos e a otimizacdo do
tempo gasto em tarefas rotineiras, também apresenta desafios e limitacdes. A qualidade dos dados, os
vieses algoritmicos, a falta de transparéncia nos resultados e a necessidade de padronizagdo sdo
guestdes que os cientistas devem considerar. Além disso, a IA ainda ndo é capaz de compreender o
contexto cientifico, formular hipdteses inovadoras ou abordar questdes interdisciplinares. Para superar
essas barreiras, é necessario investir na qualidade dos dados, na explicabilidade dos algoritmos, na
formacdo de pesquisadores e na garantia de que o uso da IA seja ético e rigoroso. No contexto do
ensino da Enfermagem e do desenvolvimento desta disciplina cientifica, a IA tem seguido um percurso
semelhante a outras areas da saude, mas com particularidades préprias. Inicialmente, a IA era usada de
forma limitada, com ferramentas simples de simulacdo. Hoje, desempenha um papel crucial no ensino,
com o uso de simulacdes avancadas, aprendizagem personalizada e automacdo de processos de
pesquisa. A IA estd a transformar a forma como os enfermeiros sao formados, enquanto abre novas
oportunidades para a investigacdo cientifica. No futuro, a IA promete revolucionar ainda mais o ensino
da Enfermagem, com simulacdes imersivas, assistentes virtuais e um ensino personalizado. No campo
cientifico, expandird as fronteiras da pesquisa em Enfermagem, permitindo uma abordagem mais
preditiva e preventiva dos cuidados de saude. No entanto, serd essencial manter um equilibrio,
garantindo que as qualidades humanas fundamentais, como a empatia e o senso critico, continuam a
ser centrais na pratica da Enfermagem.
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