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Introducdo: A sepse é definida como uma disfuncdo organica ameacadora a vida, causada por uma resposta
desregulada do organismo a uma infec¢cdo. O enfermeiro exerce um papel primordial na identificagdo precoce
deste agravo, visto que este profissional é responsavel pelo primeiro contato com o paciente. Barreiras de acesso
ao servico de saude, diagndstico tardio, tratamento inadequado, indisponibilidade de leitos e capacitacdo
profissional falha podem impactar negativamente o desfecho do caso. Objetivo: Este estudo tem por objetivo
identificar e analisar estudos que abordem os possiveis fatores que interferem no reconhecimento precoce da
sepse. Material e Método: Trata-se de uma revisdao de escopo, com levamento da produgdo cientifica sobre
reconhecimento de sepse nos ultimos cinco anos. As referéncias foram consultadas nas bases de dados:
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), PubMed e Google académico (literatura cinzenta). Resultados e Discussdo:
Foram identificados ao todo 862 estudos, sendo 752 em literatura cinzenta e 110 nas bases de dados (BVS e
PubMed), destes, 20 foram selecionados pelo titulo e a partir destes 40 documentos foram selecionados para
leitura de resumos, apds essa etapa, 7 estudos foram incluidos para analise na integra. Conclusdo: Buscou-se com
o estudo abordar a importancia da enfermagem no momento de diagndstico e tratamento da sepse a partir da
literatura ja existente. A literatura demonstra a importancia do profissional saber reconhecer os sinais de alarme
nas primeiras manifestacGes de disfuncdo organica, além de a equipe estar bem treinada para praticar a adesdo
ao padrdo ouro de atendimento a sepse. Implicacdes para a Enfermagem: Cabe ao enfermeiro conduzir a equipe
no reconhecimento de sinais e sintomas de disfuncdo organica visto que a enfermagem tem um papel
fundamental perante o monitoramento dos pacientes, sendo capaz de identificar precocemente os primeiros
sinais de sepse.
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