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Introducdo: A inteligéncia artificial tem conquistado relevo em todas as dreas da sociedade. Traduz-se
num tema emergente, que tem ocupado debates mundiais onde se elencam potencialidades e perigos
qgue devem ser considerados a escala global. A enfermagem nao se constitui excepgdo, pelo que importa
conhecer as implicacdes da utilizacdo da inteligéncia artificial quando aplicada a arte do cuidar,
envolvendo todos os seus dominios, desde a prestacdo de cuidados, gestao, investigacdo e educagdo em
enfermagem. Objetivo: Refletir sobre as vantagens e limita¢des da aplicacdo da inteligéncia artificial em
enfermagem. Material e Método: A reflexdao efetuada tem por base a pesquisa bibliografica direcionada
para o tema, em bases de dados crediveis (Scopus e Medline). Resultados e Discussdo: Ndo se pode
impedir a evolucdo tecnoldgica, nem o seu impacte na enfermagem. Seria negar a capacidade de
adaptacdo as mudancas e esse ndo é o caminho desejavel. Assim, é essencial aproveitar as
oportunidades e minimizar os riscos da utilizacao da inteligéncia artificial. A inovagao nao prescinde da
acdao humana, pelo que estas competéncias tém de fazer parte do perfil do enfermeiro. Consideracdes
Finais: Os enfermeiros devem ser dotados de pensamento critico para ajuizarem sobre os resultados
gerados pela inteligéncia artificial, bem como zelarem pela sua aplicacdo nas diferentes areas de
atuacdo, atendendo ao cumprimento das consideracdes éticas. A educacdo em enfermagem deve incluir
nos seus curriculos estratégias de ensino-aprendizagem que integrem a inteligéncia artificial. A
simulacdo em ambientes protegidos com recurso a inteligéncia artificial é benéfica, permitindo
desenvolver a confianga nos estudantes e a sua aproximag¢ao com a realidade que irdo encontrar na
prestacdo de cuidados. Na producdo de conhecimento cientifico os desafios que se impdem sao
também significativos. Carece da utilizacdo sistemdatica de mecanismos robustos que detectem e
minimizem a ocorréncia de plagio em meio académico e na publicacdo de manuscritos. A devida
referéncia a texto, imagem, video, dudio produzidos pela inteligéncia artificial, € uma boa pratica que
nao pode ser negligenciada. Cada vez mais a comunidade cientifica esta sensivel a estas questdes que
envolvem uma forte componente cibernética. Contribui¢cdes para Salde: A inteligéncia artificial pode ser
aplicada de forma benéfica na salde, desde que promovida por profissionais preparados. A prestacdo
de cuidados a populacdo pode melhorar em termos de qualidade e acessibilidade, desde que se
minimizem os riscos da sua utilizacdo. Os enfermeiros tém uma funcdo crucial na promocgdo das
potencialidades e no incremento dos ganhos em saude.
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