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Introducgado: A relagao entre infecgdes por microrganismos patogénicos e o desenvolvimento de doengas
cronicas humanas compreende um vasto campo cientifico em continua atengdo por pesquisadores em
todo o mundo. As fontes cientificas convergem cascatas de informagdes sobre neoplasias e agentes
patégenos diversos, bem como abordam associa¢des epidemioldgicas ou de suscetibilidade de doencgas
cronicas como fatores de risco para infeccdes. Objetivo: Relatar percepg¢des de académicos da area da
saude nos cuidados especificos de pacientes com confluéncias crénicas infecciosas. Material e Método:
Trata-se de um relato de experiéncia, com discentes de enfermagem, fisioterapia e medicina, no periodo
de junho a agosto de 2023, durante internato curricular obrigatério, em uma Unidade de Doencas
Infecto-Parasitarias referéncia no Estado do Pard. As exposi¢des aqui realizadas sdo abordadas de forma
inferencial. Resultados e Discussdo: Durante o periodo de realiza¢do do internato, os turnos académicos
eram revezados de 6 horas as 12 (matutino) e 13:00 as 19 horas (vespertino). O perfil de uma unidade
de referéncia infecto-parasitaria possui ampla variabilidade de cuidados a distintas patologias. Desse
modo, neste setor, o cuidar assistencial é estabelecido de modo a prevenir agravos clinicos e
enfrentamentos didrios com as mazelas sociais impostas aos pacientes. Nele, as praticas
multiprofissionais englobam a melhora dos quadros clinicos e prevencdo a transmissibilidade cruzada.
Dentre outros aspectos, os casos visualizados refletiam pontos de cuidado necessdrios nas redes de
atenc¢do, tais como o manejo da dor cronica ou a lida com disturbios imunoldgicos, acentuando
sintomatologias periddicas. Foram visualizados em especial o manejo da doenca de chagas crénica em
uma das pacientes, assim como a promoc¢ao do conforto a pacientes com lesdes persistentes de herpes
simples, bem como diagndsticos multiplos que convergem patologias infecciosas e HAS e DM. A
integralidade do cuidado dentre os distintos pontos de atencdo a saude mostrou-se uma caracteristica
necessaria para a continuidade do cuidado. Nesta unidade, a conectividade entre pacientes sem
acompanhantes e os profissionais de distintos turnos formam complexos de energia que moldam as
vivéncias de pacientes de longa permanéncia. O cuidar nele é especifico e requer sistematizacoes
humanizadas. A combinacdo das distintas vertentes de cuidado dos diferentes profissionais de saude,
limpeza e administracdo moldam este setor com rica fonte de cuidados aos pacientes desde cuidados
diretos até a fase posterior de reabilitacdo. Considerac¢des Finais: Logo, a assisténcia a pacientes com
doencas cronicas relacionadas a agentes infecto-parasitarios é organizada em macro ambientes de
cuidados de variabilidade diversa. Nestes, necessitam de encargos profissionais inerentes a
humanizacdo e prevencdo a contaminacao cruzada. Contribuicdes para Saude: Trata-se de um setor rico
em possibilidades de informagdes cientificas de saude a serem desenvolvidas relacionadas ao cuidado a
doencas cronicas, bem como propde interagdes sociais que viabilizam agregar multiplos conhecimentos
especificos das profissoes.
Descritores: Equipe Multiprofissional, Doencas Cronicas, Infectologia.
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