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Introdugao: A crescente expectativa de vida tem aumentado a incidéncia de doengas crénicas nao
transmissiveis (DCNT), como a Diabetes Mellitus (DM), especialmente do tipo 2, que ocorre devido a
resisténcia a insulina ou producdo insuficiente desta. Se ndo gerida adequadamente, a DM pode levar a
graves complica¢gGes, como doencgas cardiovasculares, neuropatia, nefropatia e retinopatia, aumentando
significativamente a mortalidade. Objetivo: Este estudo visa identificar o nimero de dbitos por Diabetes
Mellitus na populacdo idosa entre os anos 2018 e 2022. Material e Método: Trata-se de um estudo
descritivo, do tipo ecoldgico, utilizando dados secundarios, cujas unidades de analise foram os dbitos
por DM na populacdo idosa. A coleta de dados ocorreu no dia 22 de maio de 2024 e os dados foram
obtidos no Sistema TabNet, disponivel na base de dados publica do Departamento de Informatica do
SUS (DATASUS) do Ministério da Saude. Considerou-se para coleta de dados os anos de 2018 a 2022,
populacdo acima de 60 anos, nimero total de ébitos por diversas causas e numero total de dbitos por
DM. Resultados e Discussao: Entre os anos de 2018 e 2022, ocorreram 5.244.138 6bitos no Brasil de
pessoas acima dos 60 anos por diversas causas, dos quais 295.416 foram devido ao DM, representando
5,63% do total. Houve uma oscilagdo no nimero de débitos, com um aumento significativo tanto nos
Obitos por causas diversas quanto nos 6bitos por DM nos anos de 2020 e 2021, correlacionados ao
periodo pandémico de Covid-19. Em termos percentuais, os ébitos por DM variaram -1% no periodo,
sendo 5,96% em 2018; 5,88% em 2019; 5,65% em 2020; 5,14% em 2021; e 5,71% em 2022. O numero
total de obitos por DM aumentou de 52.987 em 2018 para 62.632 em 2022 na populacdo idosa. Isso
sugere uma tendéncia de aumento ao longo do periodo analisado. O nimero de casos e a incidéncia do
DM tém crescido e as suas complica¢gdes tém contribuido para o aumento das hospitalizagGes, bem
como da mortalidade. Consideracdes Finais: E necessario melhorar o acesso aos servicos de saude, com
foco na Atencdo Primdria, para prevenir complicacbes evitaveis do DM. Investimentos em
infraestrutura, treinamento de profissionais e politicas publicas direcionadas sdo essenciais para reduzir
hospitalizacGes desnecessarias e a mortalidade associada ao DM. Contribuicdo para a Saude: Identificar
o numero de 6bitos por DM na populagdo idosa se faz necessario para analisar o cendrio brasileiro e
planejar politicas publicas e a¢des de promoc¢do da saude para melhorar qualidade de vida dessa
populacdo e reduzir a mortalidade.
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