INSTITUTO

ENFSERVIC 2024

3% SIMPOSIO INTERNACIONAL MULTIDISCIPLINAR DE ESTUDOS CIENTIFICOS EM SAUDE

REFLEXOES SOBRE SAUDE UNICA/ONE HEALTH FRENTE AS CATASTROFES CLIMATICAS

Camile Moraes Haeffner?, Sophia Scholz Boelter?, Isadora Molz?, Letiane de Souza Machado®, Suzane Beatriz Frantz Krug®,
Bruna Rezende Martins*

1Académica do Curso de Medicina. Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC). E-mail: camilehaeffner@mx2.unisc.br; 2Académica do Curso de Medicina.
Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC). E-mail: ssboelter@gmail.com; 3Académica do Curso de Medicina. Universidade de Santa Cruz do Sul
(UNISC). E-mail: Isinha.molz@gmail.com; *“Doutoranda do Programa de P6s-Graduagdo em Promocao da Salde. Universidade de Santa Cruz do Sul.
E-mail: letianemach@gmail.com; >Professora do Departamento de Ciéncias da Satde e do Programa de Pds-graduagdo em Promogao da Saude.
Universidade de Santa Cruz do Sul. E-mail: skrug@unisc.br; ®Doutoranda do Programa de Pés-Graduagdo em Promogdo da Saude. Universidade de
Santa Cruz do Sul. E-mail: brezendem97 @gmail.com
Introdugdo: As catdstrofes climaticas sdo eventos que causam danos significativos para os seres
humanos, animais e para a natureza. Essas situagGes sdao potencializadas pela agao antrépica e, por
vezes, estdo atrelados a exploragao intensa dos recursos naturais, construgdes civis em locais impréprios
e atividades industriais sem fiscalizacdo. A Satde Unica/One Health (SU/OH) possui uma abordagem
universal, holistica e sustentdvel que busca através da multi e transdisciplinaridade equilibrar, otimizar e
potencializar a saide dos humanos, animais e do meio ambiente de maneira sustentavel, reconhecendo
gue o bem-estar destes estdo intimamente relacionados e sao codependentes. Objetivo: Refletir sobre a
abordagem do conceito de Satide Unica em meio as catastrofes climaticas, como a que aconteceu no Rio
Grande do Sul (RS). Material e Método: Trata-se de um ensaio reflexivo, de cunho descritivo, realizado
por integrantes de um grupo de estudos interdisciplinar, cujo participantes sdo professores
universitdrios, graduandos de varios cursos da saude, mestrandos e doutorandos do Programa de Pds-
Graduagdao em Promocgao da Saude (PPGPS) vinculado a Universidade de Santa Cruz do Sul (UNISC), Rio
Grande do Sul (RS). Tais reflexdes foram realizadas por alguns integrantes deste grupo de estudo que
trabalham com a tematica da Satde Unica/One Health. Resultados: A catastrofe climatica que atingiu o
RS afetou significativamente a biodiversidade, a saude humana, animal, impactou a economia e diversos
outros setores. As inundag¢des causaram a destruicdo de muitas moradias, obrigando que animais e
pessoas precisassem ser resgatados e levados para abrigos coletivos. Frente a isso, salientou-se a
necessidade de politicas adaptativas e mitigadoras, especialmente diante dos processos migratdrios
forcados desencadeados pela catdstrofe, ja que muitos individuos perderam suas residéncias e nao
poderdo reconstruir suas casas nessas localidades. Além disso, a dgua destruiu diversas vegetacdes,
plantas e afins, fazendo com que muitos habitats também fossem comprometidos, ocasionando a
migracdo de diversos animais para locais urbanos e/ou que n3o sdo os habituais para algumas espécies,
interferindo no ciclo de vida dos mesmos. Consideracdes Finais: Diante do exposto, reflete-se que a
SU/OH, a partir das suas caracteristicas de interconexdes e interdependéncias nos permite refletir e
ampliar nosso entendimento de que ndo ha como se pensar apenas em uma fragdo ou em apenas um
campo de estudo porque tudo estd conectado. Sendo assim, ndo ha como considerar apenas o bem-
estar de uma so6 esfera, deve-se pensar no todo, isto €, em uma saude Unica. Contribui¢cdes para Saude:
vé-se que discutir e refletir sobre os conceitos e abordagens da Saude Unica/One Health podem
potencializar respostas mais equitativas, resilientes e integradas aos desafios impostos pelas mudancas
climaticas, tanto no contexto especifico do Rio Grande do Sul, quanto no cendrio global.
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