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Introducdo: As feridas de dificil cicatrizacdo impactam criticamente os pacientes, através de respostas
psicoemocionais, afetando o bem-estar psicolégico e emocional. Estima-se que cerca de 2 a 6% da
populacdo mundial conviva com feridas, sendo as mais afetadas dessa natureza. O enfermeiro exerce
um papel fundamental, por meio de um método de resolutividade, denominado Processo de
Enfermagem, que orienta o pensamento critico e o julgamento clinico, direcionando a equipe de
enfermagem para esse cuidado. O Diagndstico de Enfermagem, etapa privativa do enfermeiro, apoia-se
no Sistema de Linguagem Padronizada da North American Nursing Diagnosis Association International -
NANDA-I, que permite identificar problemas existentes, condi¢des de vulnerabilidades ou disposi¢des
para melhorar comportamentos de saude, a fim de obter e determinar resultados sensiveis de
enfermagem, através da tomada de decisdo terapéutica. Objetivo: Identificar os diagndsticos de
enfermagem psicoemocionais de pacientes com feridas de dificil cicatrizacdo. Material e Método:
Revisdo Integrativa da Literatura seguindo as seis etapas, tendo como questdao norteadora, pautada no
mnemonico PCC: “Quais os diagndsticos de enfermagem psicoemocionais relatados na literatura em
pacientes com feridas de dificil cicatrizagdao?” As buscas foram conduzidas em Junho de 2024, mediante
ferramenta de busca avancada nas seguintes bases de dados eletrénicas: Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online (MEDLINE) via PubMed, Literatura Latino-Americana em Ciéncias da Saude
(LILACS) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF), utilizaram-se descritores controlados do vocabulario
do Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), em portugués (Cicatrizacdo, Diagndstico de Enfermagem,
ferimentos e lesdes), e da Medical Subject Heading (MeSH), em inglés (Nursing Diagnosis, Wound
Healing, Wounds and injuries). O entrecruzamento dos descritores foi utilizado o operador booleano
AND. Os critérios de inclusdo foram artigos em portugués e inglés, durante os anos de 2023 a 2024, que
responderam a pergunta norteadora. Excluidos artigos pagos e que ndo responderam a temadtica. O
rastreamento inicial por literaturas nas bases de dados ocorreu por dois revisores de forma
independente. Apds aplicacdo das estratégias de busca, foram identificadas 16 referéncias nas bases de
dados. Foram incluidos quatro artigos. Resultados e Discussdo: encontraram-se quatro estudos para
leitura na integra, evidenciando os diagndsticos de enfermagem psicoemocionais: ansiedade
desconforto, falta de apoio familiar, tristeza, desesperanca, autoestima prejudicada, estresse,
autoimagem comprometida. Evidéncias apontam como essencial o desenvolvimento de estudos de
validacdao diagndstica com o intuito de promover a acurdcia desses fendmenos. Conclusdo: Os
diagndsticos psicoemocionais precisam ser abordados por enfermeiros na contemporaneidade, pois as
feridas sdo abrangentes e, embora tdpicas, afetam o individuo como um todo. ContribuicGes para
Saude: Uma das formas para garantir o avanco da disciplina enfermagem, nos ambitos cientifico e
profissional é a acurada identificacdo desses fendmenos psicoemocionais, com estudos para melhoria
na pratica de cuidados clinicos e politicas publicas.

Descritores: Cicatrizagao, Diagndstico de Enfermagem, Ferimentos, Lesoes.
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