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Introdugao: A Esquizofrenia é uma doencga caracterizada por diversos sintomas que se sobrepdem,
sendo considerada multifatorial. Embora possa ser identificada a partir dos 14 anos de idade, o
diagnéstico da esquizofrenia infantil, isto é, a manifestacdo da doenca em criancas e adolescentes
abaixo dos 13 anos; realiza-se este trabalho analisar estudos que abordem os sinais e sintomas da
Esquizofrenia na Infancia e discutam as possibilidades de um diagnédstico precoce da doenca. Objetivo:
Revisar na literatura os sinais e sintomas da esquizofrenia na infancia. Material e Método: Aplica-se a
metodologia através de revisao bibliografica em base de dados como PubMed e Web of Science além da
literatura associada ao tema. Foram utilizados os descritores “Schizophrenia” e “Childhood” além do
operador booleano “AND”. Dos 19 artigos encontrados, 5 foram excluidos por ndo satisfazerem os
objetivos da pesquisa. Resultado e Discussdo: Com base nos dados, os estudos indicam que ha uma
guantidade expressiva de falsos diagndsticos com caracteristicas apresentadas ndo descritas nos
critérios do DSM V. Os prédromos do disturbio sao pouco compreendidos e, por vezes, heterogéneos,
além de subjetivos. Em geral, os pacientes apresentam moderados distlrbios de memdria, percepcao,
tolerancia ao estresse, fungcdo motora, aprendizado escolar, anormalidades neurofisioldgicas e
altera¢cdes nos movimentos dos olhos. A frequéncia, duracdo e intensidade das manifestacdes sdo
menores na infancia. Nos pacientes, predominam as alucinag¢des visuais, ao invés de auditivas, e a
deterioracdo mais prolongada da funcdo intelectual quando comparado ao adulto. Entre as
caracteristicas anatomofisioldgicas, percebe-se a progressiva perda de massa cinzenta, declinio em
volume cerebelar, atraso no crescimento da massa branca e déficit no volume do hipocampo.
Consideracgdes Finais: A esquizofrenia infantil, embora rara, apresenta um conjunto de sinais e sintomas
gue podem ser identificados precocemente, permitindo interven¢des mais eficazes e direcionadas. A
revisdo da literatura revelou que, apesar da baixa frequéncia de diagndsticos em criangas comparado
aos adultos, os sintomas manifestados sdo significativos e merecem atencdo clinica. A predominancia de
alucinacdes visuais e a presenca de condicdes comodrbidas, destacam a complexidade do diagndstico
nessa faixa etaria. A identificacdo precoce e precisa dos sinais de esquizofrenia na infancia é crucial para
o desenvolvimento de estratégias de tratamento e suporte, e para prevenir o avan¢co da doenca.
Contribuicbes para Saude: Este estudo contribui ao facilitar a identificacdo precoce da esquizofrenia
infantil, permitindo intervencGes mais eficazes e direcionadas, com potencial melhora significativa das
pessoas portadoras de Esquizofrenia.
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