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Introdução: O Centro Cirúrgico é um dos setores hospitalares de maior complexidade nas organizações 

de saúde, dinâmico e desafiador, por ser um ambiente com diversas particularidades e mitos, 

favorecendo a percepção de intimidação e vulnerabilidade aos pacientes, considerando as condições 

não usuais do cuidado. A enfermagem perioperatória atua nos 3 períodos de assistência ao paciente 

submetido ao procedimento cirúrgico, pré-operatório, fase que contempla desde a indicação da cirurgia 

até a preparação do paciente para o ato cirúrgico, intraoperatório que compreende desde a admissão 

do paciente na sala operatória até sua saída da mesma e pós-operatório que abrange todo o período de 

recuperação pós-anestésica até a alta hospitalar, sendo fundamental a assistência de enfermagem em 

todas as fases. Diante disso, a Sistematização da Assistência de Enfermagem Perioperatória, é uma 

ferramenta de processo estrutural para o planejamento das ações de enfermagem a serem executadas, 

visando maximização da qualidade e segurança do paciente, antecipação de possíveis eventos que 

possam ocorrer e identificação da necessidade de cada doente, prática indispensável para que o 

cuidado seja percebido e a experiência cirúrgica não seja desagradável, a implementação do processo 

de enfermagem, proporciona um cuidado sistemático, integralizado, individualizado e humanizado, 

norteando as ações prestadas e acolhendo o paciente em seu momento de maior fragilidade. Objetivo: 

Tendo em vista a importância da sistematização da assistência no período perioperatório, o objetivo do 

trabalho é descrever a implantação dessa assistência de maneira informatizada em um hospital público 

municipal, de caráter eletivo e com classificação ASA I e II conforme a Sociedade Americana de 

Anestesiologistas. Material e Método: Trata-se de uma pesquisa descritiva exploratória, que avaliou a 

implantação do SAEP informatizado e sua aplicabilidade, a partir de uma análise qualitativa. Conclusão: 

A implantação da sistematização perioperatória é um processo desafiador, com inúmeros fatores 

intervenientes para sua execução, tais como: déficit de conhecimento, atualização por parte da equipe 

de enfermagem, adesão ao processo por parte da equipe multiprofissional, atitude proativa diante do 

novo e rotina hospitalar. Mesmo com barreiras que foram surgindo durante a implantação, as situações 

instigantes nos impulsionaram a buscarmos o desenvolvimento profissional e aprimoramento das 

limitações encontradas, inspirando a equipe na busca por mudanças nas rotinas dos cuidados e 

provendo segurança e empatia na assistência, visando a adesão desta ferramenta em sua completude e 

garantindo segurança e excelência no atendimento prestado, além de assegurar eficiência no registro de 

enfermagem e viabilizar subsídios para a continuidade do planejamento dos cuidados.  

Descritores: Enfermagem Perioperatória, Sistematização, SAEP. 


