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Introdução: No ambiente de clínica pode ocorrer que apresenta diversos microrganismos que pode 

alterar a forma desses produtos como modificação de cor, textura, cheiro podendo causar diversos 

problemas de peles e reações para que esses problemas seja esses produtos devem ser armazeno em 

local que seja limpo mantenha-se arejado que não sofra qualquer estrutura de temperatura modificada 

e nem exposição ao sol. Objetivo: Relatar qual seria a melhor maneira de utilizar a biossegurança no 

gerenciamento de resíduos em consultório de estética. Material e Método: Este estudo se pautou em 

uma revisão da literatura definida por uma pesquisa qualitativa e descritiva. Para a realização da mesma 

foi efetuado um levantamento de publicações científicas relacionadas à temática da pesquisa com 

indexados em bases de dados e ter sido publicado no período de 2015 a 2023. Resultados e Discussão: 

Os cosméticos que são manuseados sempre são materiais que mantenha a desinfecção e a esterilização, 

onde assepsia das mãos é a primeira realização que deve ocorrer antes de qualquer manuseio, deve-se 

retirar também somente a quantidade que será utilizado para seu atendimento sendo colocado logo em 

seguida a embalagem fechada de volta no local, para que não ocorra o desperdício ou até mesmo o 

retorno de produto contaminado para aquela área, desse jeito evitando contaminação de produtos por 

microrganismos presentes também em qualquer área do ambiente. Apresentação desse gerenciamento 

de resíduos tem o início pela separação desde o momento que você usa até o descarte, esses 

recipientes tem o seu acondicionamento em uma etiqueta adesiva, tendo a identificação de tipos de 

resíduos, apresentando justamente uma lista no qual os possíveis saber quais resíduos deve ser 

desprezado corretamente, desde as recomendações da promoção visual padronizada até de símbolos e 

suas descrições. Conclusão:  Assim com o pensamento de diminuir esse risco de infecções e apresentar 

um aumento de segurança dos serviços prestados por esses grandes profissionais, e para os clientes, 

precisa ter uma visão como alvo de prevenir contaminação tanto para o funcionário o cliente e o 

ambiente, assim existe manuais para a instalação de funcionamento de instituição de beleza que tenha 

colaboração pelo centro de vigilância sanitária do Estado de São Paulo, esses profissionais que atuam na 

área de estética beleza deve antes de fazer o uso de equipamento de proteção individual durante seus 

procedimentos de serviços específicos realizar esse tipo de estudo para que não ocorra contaminação 

erros e entre outros. Contribuições: Os resultados principais é que os profissionais saibam realizar uma 

conduta frente a biossegurança no gerenciamento de resíduos em consultório de estética e seus fatores 

de risco durante os descartes correto. Os profissionais que ler o trabalho seja capaz de analisar uma 

rotina que possa ocorrer acidentes comuns que podem ser evitados, perante as análises e práticas 

corretamente, com convivência pelos profissionais, e pensar na saúde e bem-estar de todos, realizando 

assim uma prevenção de maiores problemas. Assim que no final de sua leitura, possa realizar um 

atendimento com práticas seguras, e que possa ter uma visão de prevenção e cuidados.   
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