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Introducdo: A tuberculose (TB) representa um problema de saudde publica mundial, sendo
particularmente grave no Brasil. Devido a vulnerabilidade da rua, a populagdo em situagdo de rua (PSR)
tem 56 vezes mais chances de adoecer por tuberculose comparado a populagao geral. Tem-se avangado
no cuidado a saude da PSR principalmente pela atuacdo da equipe de Consultério na Rua (eCR) e pelo
papel de protagonista que a enfermagem assume diante das particularidades que a rua traz e que
interferem na adesdo ou ndo ao tratamento para TB. Objetivo: Relatar a experiéncia de enfermeiras da
equipe de Consultério na Rua de Maceidé diante dos desafios e possibilidades para a prética de
enfermagem no tratamento diretamente observado para TB em PSR. Método: Trata-se de um estudo
descritivo do tipo relato de experiéncia. O cuidado de enfermagem a pessoa em situacdo de rua com
diagnodstico de TB foi realizado através do Tratamento Diretamente Observado (TDO), de forma que o
usuario e a equipe identificaram um possivel ponto/pessoa de apoio para guardar a medicagdo
diminuindo a baixa adesdao ao tratamento. Resultados e Discussdo: No cotidiano do trabalho da
enfermagem da eCR identificou-se alguns fatores que dificultam a adesdo ao tratamento de TB na rua,
dentre eles destacam-se: roubo dos pertences, falta de compreensdo de alguns acerca de posologia
levando ao uso indevido da medicacao, efeitos colaterais, dificuldade para se alimentar e dispor de dgua
potavel para ingerir a medicacdo e a prépria dindmica da rua com relacdo a orientacdo do usuario no
tempo e espaco. Dessa forma foi percebido um numero alto de pessoas diagnosticadas que nao
iniciaram o tratamento bem como casos de abandono. Sendo assim, o TDO consistiu em uma estratégia
para o cuidado dessa populacdo com relacdo ao tratamento da doenca, mesmo diante de todos os
desafios que o contexto de rua traz para o sucesso no acompanhamento. Nesse contexto a enfermagem
assume esse papel de protagonista, assumindo o compromisso de realizar o TDO n3ao somente entre os
primeiros 15 dias e sim durante todo o tratamento de seis meses, fortalecendo a pratica da enfermagem
no avancgo do cuidado e atencdo a PSR. Conclusdo: A experiéncia de enfermeiros em cuidar da PSR com
TB por meio do TDO permitiu superar dificuldades e ser um aliado para a adesdo e sucesso do
tratamento, fortalecendo o vinculo com o usudrio e reafirmando a singularidade da pratica da
enfermagem nos diferentes contextos. Contribuicdes para Enfermagem: Sabe-se que os profissionais da
enfermagem sdo protagonistas no exercicio do cuidado e que devem ter esse olhar singular e holistico
para com o usudrio considerando suas particularidades e contexto, enxergando novas possibilidades
para o cuidado em saude.
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