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Introducdo: No Brasil, estima-se que a taxa de ocorréncia da diabetes em individuos menores de 15 anos
é de 7,6 por 100.000 habitantes, respectivamente. Esse disturbio metabdlico decorrente da falta de
insulina no organismo, demanda cuidados rigorosos de controle de taxas glicEmicas e uso de insulina, o
gue na populacdo infanto-juvenil pode acarretar planejamentos terapéuticos de enfermagem mais
especificos. Objetivo: foi identificar na literatura cientifica quais os cuidados de enfermagem as criangas
com DM1 na atencdo basica. Material e Método: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura que
utilizou artigos das bases de dados, Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e Base de Dados
Bibliograficas Especializada na Area de Enfermagem (BDENF), por meio de busca avancada na Biblioteca
Virtual de Saude (BVS). Foram incluidos os artigos completos nos idiomas portugués e inglés publicados
nos ultimos 5 anos. Excluiram-se teses, dissertagdes, revisdes, artigos pulicados em duplicidade e aquele
gue ndo responderam a questdo de pesquisa. Utilizou-se o gerenciador de referéncias “Escritha”, para
armazenamento e estruturacdo dos estudos. Resultados e Discussdo: A maioria das publicacdes destaca
gue o cuidado para criancas e jovens com DM1 deve ser cada vez mais centrado nos pacientes e
cuidadores e trazem estratégias como: trazendo recursos como a utilizacdo da tecnologia suprindo as
necessidades especiais de criancas e jovens, o uso do brinquedo terapéutico é estimulado a serem
realizado no ambiente quanto domiciliar como hospitalar, esse recurso faz com que pacientes e
cuidadores criam vinculo garantindo um cuidado de qualidade. A utilizacdo da tecnologia como
instrumento mediador nos diagndsticos de enfermagem; o profissional de enfermagem no processo e as
intervencgdes educativas de enfermeiras educadoras de diabetes; o apoio do enfermeiro na equipe
multiprofissional e disciplinar em criancas com DM1 nas instituicdes de ensino; o papel do enfermeiro
na sobrecarga da maternidade de maes relato vivido por pais de filhos recém diagnosticados com DM1;
as caracteristicas de percepcdo relacionados comportamentos dos familiares e da crianca portadora de
DM1 no ambiente familiar. Conclusdo: Evidenciou-se a importdncia dos cuidados de enfermagem as
criancgas e jovens portadores de DM1. A evolucdo da tecnologia da DM1 estd se tornando cada vez mais
centrado no paciente. Pois promove a abertura de um canal de comunicacdo entre o profissional de
enfermagem e a crianca por meio ludico. Enfermeiras Educadoras de Diabetes tem uma postura de
escuta e aproximacdo da familia no processo educativo aos pais de criancas com DM1. Contribuicdes
para Enfermagem: Portanto, evidencia-se que a enfermagem desempenhara um papel indispensavel na
assisténcia as criancas e jovens no ambiente familiar, hospitalar e escolar no gerenciamento dessa
enfermidade.
Descritores: Diabetes Mellitus Tipo 1; Crianga; Cuidados de Enfermagem.
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