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Introdução: O Programa Saúde na Escola visa à integração e articulação permanente da educação e da 

saúde, proporcionando melhoria da qualidade de vida da população, contribuído para a formação 

integral dos estudantes por meio de ações de promoção, prevenção e atenção à saúde, com vistas ao 

enfrentamento das vulnerabilidades que comprometem o pleno desenvolvimento de crianças e jovens 

da rede pública de ensino. Objetivo: Relatar as experiências vivenciadas por acadêmicas de enfermagem 

do 9° período acerca das ações de educação em saúde no âmbito escolar da rede pública. Material e 

Método: Trata-se de um relato de experiência durante o estágio supervisionado I na atenção básica do 

curso de graduação de Enfermagem do Centro Universitário Maurício de Nassau - Teresina/PI, durante 

os meses de março a junho de 2023. As ações ocorrem no pátio das escolas públicas estaduais no 

município de Teresina - Piauí e duram em torno de 2 h cada Resultados e Discussão: As atividades 

educativas de saúde realizadas pelas acadêmicas de enfermagem, sob supervisão de enfermeiros e 

preceptores agregaram conhecimentos relacionados a educação em saúde na escola. Para tanto, 

inicialmente as ações foram concretizadas em territórios delimitados por áreas de abrangência da 

atenção básica, com os seguintes temas: Cuidados preventivos a Dengue, Chikungunya e Zika. Ações 

foram destinadas para os alunos no período do maternal I a do ensino fundamental. No início da ação 

foi solicitado que os alunos desenhassem o que já tinham ouvido falar sobre as temáticas, e a partir 

disso, verificou-se a necessidade de compartilhar as questões relacionadas às características do 

mosquito para poder identificá-lo, sendo ilustrado por meios de materiais educativos desenvolvidos 

pelas acadêmicas de Enfermagem preparados em formato de folhetos, apresentações, músicas e vídeos. 

Todos, de forma lúdica traziam informações acerca da picada do mosquito, sintomas e necessidade de 

prevenção. As implementações das ações foram com o intuito do engajamento da comunidade, no 

processo, criando um ambiente de apoio contínuo à saúde e escola. Conclusão: A enfermagem 

desempenha um papel importante para a população, em especial na atenção básica no programa saúde 

escolar, pois participam de atividades de educação para a saúde que visam melhorar a saúde dos 

indivíduos, das famílias e da população como um todo. Contribuições para Enfermagem: Este estudo 

pode contribuir para que os acadêmicos de enfermagem hoje, e futuramente Enfermeiros possam 

compreender que a educação em saúde é relevante, haja que oportuniza o conhecimento, 

envolvimento e orientação a uma população alvo.  
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