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Introdugao: O Modelo Calgary de Avaliagdao de Avaliagdao Familiar (MCAF) é compreendido como um
referencial metodolégico que possibilita analisar familias através da identificagdo dos problemas de
saude, suas estratégias para enfrentar os problemas e os suportes sociais comunitarios disponiveis, tem
como base trés categorias, a estrutural, desenvolvimento e funcional, que serdo aplicadas de acordo
com a avaliacdo profissional de acordo com cada particularidade das familias que recebe o cuidado de
salde, com objetivo de ajudar a entender a importancia do cuidado em familia, permitindo uma
articulacdo mais eficiente aos servigcos de saude. Objetivo: Enfatizar a importancia de investigar o papel
da familia na adesdo do tratamento, baseado no MCAF, visando ampliar discussdes acerca do processo
saude doenca, a partir da compreensao da familia como unidade de cuidado. Material e Método: Trata-
se de uma revisdo integrativa da literatura realizada a partir das seguintes etapas: formulacdo do
problema da pesquisa; estabelecendo critérios para inclusdo ou exclusdo dos estudos; interpretacao dos
resultados e apresentacdo do conhecimento analisado. Tendo por questdo norteadora: “Qual a
repercussao que o Modelo Calgary de Avaliacdo de Familia na assisténcia em saude? As buscas foram
realizadas em outubro de 2023, nas seguintes bases de dados: LILACS, MEDLINE, por meio da BVS. Para
realizar a busca, foram utilizadas combinacdes com os seguintes Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS): “Modelo Calgary de Avaliacdo de Familia” e “Enfermagem familiar” combinados entre si
operador booleano “AND”. Para delimitacdo das publicacdes, foram definidos como critérios de
inclusdo: publicacdao entre o periodo de 2018 a 2023, disponivel na integra e de forma gratuita, no
idioma portugués e inglés. Em relacdao aos critérios de exclusdao, consideraram-se: estudos duplicados,
teses, dissertacdes, editoriais, capitulos de livros e demais textos que ndo se enquadram na tematica do
estudo. A andlise dos dados foi realizada de acordo com a discussdo das evidéncias pertinentes na
literatura. Resultados e Discussao: A familia constitui o pilar da sociedade humana e é compreendida
como a principal cuidadora dos seus membros, tanto na conjuntura de salde quanto em situacoes de
adoecimento. O MCAF foca na familia como estratégia para o cuidado de pacientes com algum
problema de saude e constitui um dos elementos potenciais para o desenvolvimento efetivo da
humanizacdo do cuidado. Conclusdo: Desta forma foi possivel dimensionar a importancia da
implementacdo no processo assistencial, sendo possivel identificar os pontos de fortalecimento e de
fragilidades no contexto familiar, assim permitindo o planejamento e interven¢bes de acordo com a
necessidade de cada familia. Contribuicbes para Enfermagem: Enfatiza-se que a utilizacdo do MCAF
constitui como ferramenta importante ao enfermeiro, por permitir a identificacdo dos pontos de
fortalecimento e de fragilidades no contexto familiar, permitindo planejamento e intervencdes de
acordo com a necessidade de cada familia.
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