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Introdução: Observa-se um momento de intensa vivência junto às tecnologias e as discussões em torno 

de seu uso e aplicação nas diversas áreas de atuação profissional cada vez mais se amplifica. No 

contexto da saúde, as tecnologias vêm se constituindo como algo inerente e indispensável tendo em 

vista as necessidades em agilizar e melhorar processos de trabalho. Assim, é de suma importância 

aprofundar a discussão no âmbito da saúde e o uso adequado das diversas tecnologias disponíveis a fim 

de construir uma aplicabilidade efetiva e eficaz com resolutividade. Objetivo: Discutir sobre tecnologias 

no âmbito da saúde e na prática de cuidado. Material e Método: Trata-se de uma discussão construída a 

partir do método qualitativo e da interpretação de dados, para contexto de análise. Resultados e 

Discussão: O conceito de tecnologia em saúde é muito amplo e compreende todas as intervenções que 

podem ser aplicadas para promover saúde, prevenir, diagnosticar, tratar, reabilitar ou cuidar de 

doenças, em curto ou longo prazo. Dentre as tecnologias em saúde se incluem dispositivos, 

procedimentos, medicamentos, ferramentas de gestão, sistemas de organização e suporte que visam o 

atendimento e assistência. No âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS) a Lei n° 12.401/2011 define 

critérios e prazos para incorporações de novas tecnologias em saúde voltados para acompanhamento 

de novos medicamentos, produtos e procedimentos e dos Protocolos Clínicos e Diretrizes Terapêuticas 

(PCDT), o que consiste em um marco e reforça a necessidade de monitoramento, de gestão, de visão de 

aplicabilidade de tecnologias em saúde de forma padronizada e disseminação em território nacional. 

Estudos mostram o quanto é desafiador lidar e aplicar tecnologias em saúde em um país tão diverso e 

heterogêneo com um contexto de desigualdade socioeconômico que interfere nas implantações e 

organização do uso dessas tecnologias. Incorporar tecnologias em saúde, independentemente do tipo e 

da aplicabilidade, exige uma constante análise e um conjunto de aprimoramentos durante o processo de 

consolidação, até mesmo porque o sistema de saúde tem cada vez mais buscado e discutido 

sustentabilidade nos serviços. Conclusão: Cada vez mais tem se discutido o uso das tecnologias em 

saúde, porém é essencial considerar sempre que a prática de cuidado, realizada através do uso dessas 

tecnologias, consiste em um ato produtivo e humano, que impacta e modifica algo, que produz efeitos. 

Deve considerar as necessidades de saúde e, sua aplicabilidade, precisa partir de saberes científicos, ter 

compromisso com a finalidade também social e proporcionar o fundamental: qualidade de vida.  

Contribuições para Enfermagem: As tecnologias em saúde têm sido cada vez mais essenciais para o 

contexto de atuação da enfermagem, principalmente, na aplicação em promoção de saúde, prevenção 

de doenças e outros agravos, bem como, na execução de procedimentos. 
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