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Introdugdo: Na clinica médica, a transexualidade é nomeada de transexualismo, transtorno de
identidade sexual ou identidade de género, inserido no CID-11 (Classificagao Internacional de Doencas),
um sistema de cddigos criado pela OMS, utilizado no mundo para padronizar a linguagem entre os
médicos, além de monitorar a incidéncia e a prevaléncia de cada doenca. Ao adotarem o conceito
ampliado de saude, nao limitam o cuidado aos procedimentos de intervencdo cirurgica de
transgenitalizacdo, assegurando o acolhimento humanizado e o combate as condutas e as atitudes
discriminatdrias por parte das equipes de saude. Objetivo: Discutir as principais dificuldades
relacionadas a populacdo transexual junto aos servigos publicos de saude, em especial ao SUS.
Métodos: Foi realizada uma revisdo integrativa a partir de dados da literatura, publicados nos ultimos
cinco anos, usando as bases de dados cientificos SciELO, PUBMED, BVS/Bireme, além de sites de drgdos
sanitdrios oficiais, cartilhas e livros, sendo selecionados 10 artigos para o estudo. Desenvolvimento: A
populacdo transexual é pouco abordada nas tematicas da saude. Os dados e discussdes presentes nos
documentos analisados refletiram a prdatica dos profissionais de salude e o cuidado a populagao
LGBTQIA+, que se convergem no preconceito, falta do uso do nome social, falta de acolhimento,
hostilidade, incapacitacdo e incompreensdao por parte dos profissionais da saude, influenciando na
autoexclusdo e ndo pertencimento da populacdo transexual, patologizacdo da transexualidade e falta de
ambulatdrios especificos. O Sistema Unico de Saude enfrenta grandes demandas, na medida que os
profissionais de saude ndo demonstram preparacao técnica para atender essa populacdo, necessitando
de qualificacdo e atualizagdes periddicas. Consideragdes Finais: Seriam necessarios mais estudos na
area e implementacao de cursos, palestras e workshops para instru¢do e quebra de preconceito dos
profissionais que estdo em contato direto com o publico transexual, compreendendo as singularidades,
um olhar humanizado e abordagens especificas, prevalecendo os principios éticos do SUS. A pratica
ideal sé sera alcancada quebrando tabus, rompendo preconceitos, assumindo o papel de cuidado e
atencdo que devem sempre estar presentes na area da saude.
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