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Introdugao: O Projeto Terapéutico Singular (PTS) tem como finalidade oferecer aos usudrios do servigco
de saude atendimento individualizado e de qualidade. A hanseniase é uma doenga bacteriana,
infecciosa que tem como agente etioldgico a Mycobacterium leprae. Ela afeta especialmente pele e os
nervos periféricos, causando lesGes cutaneas, dor e comprometimento das articulagdes. A utilizagdo do
PTS em casos de hanseniase, é uma forma estratégica de lidar com a doenca negligenciada no pais, pois
permite a identificacdo precoce da infecgdo e possibilita o tratamento mais eficiente. Além disso, o PTS
integra diversos profissionais de salude, assegurando que a atencdo prestada aos portadores de
hanseniase seja integral, contribuindo para o controle da doenca. Objetivo: O objetivo do trabalho foi
descrever a utilizagdo do projeto terapéutico singular em um caso de hanseniase acompanhado pela
atencdo primdria a saude. Material e Método: Relato de caso de cunho qualitativo e descritivo que
investigou um caso de hanseniase desde o diagndstico ao tratamento, de modo a aplicar o PTS
juntamente com a equipe de saude de uma unidade bdsica em Petrolina. Resultados e Discussdo: O
diagnodstico da hanseniase veio a partir do aparecimento de uma lesdo hipocrémica na pele da paciente.
Apds a investigacao e confirmacdo do diagndstico, a equipe de saude mobilizou-se para atender de
forma integral a paciente. Participaram do PTS, a médica, a enfermeira, a assistente social, o dentista e a
psicdloga da equipe de saude da familia. O PTS consistiu em tratar de forma medicamentosa a infecgao,
avaliar os contatos da paciente, dar suporte psicolégico, investigar fontes da contaminagado através do
estudo da familia e vizinhanga e permitir a reinser¢ao da paciente ao convivio familiar e ao ambiente de
trabalho. Conclusdo: Apds a aplicagcdao das metas do PTS, notou-se que a forma que a paciente enfrentou
a doenca foi mais leve e consciente se comparado a outros casos de hanseniase na comunidade, o que
ocasionou maior aderéncia ao tratamento e menos medo e vergonha. Assim, conclui-se que o manejo
de doencgas vistas com estigma na sociedade deve ser de forma impar a cada paciente e esclarecedora,
pois s6 o conhecimento pode desmistificar preconceitos e tornar o paciente o principal ator de seu
processo terapéutico. Contribuicdes para Salude: E de suma importancia que a comunidade de satde
esteja atenta a implementar estratégias de melhor manejo de doencas negligenciadas. Estudos revelam
a ndo aderéncia ao tratamento da hanseniase por falta de esclarecimento, por preconceito, por
vergonha, por falta de atengao integral por parte da equipe de salde. Assim, é papel de toda equipe de
saude e das organizacdes politicas, desfazer essas lacunas para que se combata a hanseniase e outras
infeccOes ignoradas pela sociedade.

Descritores: Integralidade em Salde; Salde Publica; Doencas Negligenciadas.
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