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Introducdo: O desenvolvimento desta tecnologia esta associado a pratica educativa do enfermeiro no
cenario da realizacdo deste estudo que é o Servico de Hemodindmica (HD) de um hospital universitario
federal do Estado do Rio de Janeiro e na assisténcia qualificada a ser dispensada ao usuario que procura
resolutividade em suas questdes de saude, no que se refere a prevencao e tratamento das doencas
cardiovasculares. Objetivo: Descrever o produto do mestrado profissional em enfermagem assistencial e
apresentar as a¢Oes para a realizacdo dessas orientacoes. Material e Método: Para a realizacdo desta
construcdo foi realizado estudo descritivo, optou-se pela abordagem qualitativa. Antes de se iniciar a
coleta dos dados o projeto foi submetido & apreciacdo do Comité de Etica da Universidade Federal
Fluminense, recebendo o nimero de parecer 429.165. Os 20 usuarios foram convidados a participar da
presente pesquisa, os objetivos foram-lhes apresentados, e convidados a assinar o termo de
consentimento livre e esclarecido. Foi aplicado um questionario aos usuarios que seriam submetidos ao
exame, para coleta de dados sobre seus conhecimentos sobre o exame, seus habitos de salde pessoais
e didrios e as duvidas mais frequentes, aliado a busca de literatura, resultando na selecdo dos itens da
cartilha. Resultados e discussdo: Os resultados encontrados na dissertacdo do Mestrado Profissional em
Enfermagem Assistencial (MPEA), com o titulo “Tecnologia educativa em saude para usuarios do Servico
de Hemodinamica submetidos a cineangiocoronariografia” evidenciaram que os usuarios desconhecem
a finalidade do exame e para que serve; os resultados trazem ainda que fazem associacdo com a morte e
gue esta associacdo nem sempre estd voltada para a finitude da vida, mas também para as mudancas
gue poderdo advir a partir do resultado do exame. A pesquisa realizada neste periodo, através dos
conhecimentos produzidos a luz do referencial tedrico da Teoria das Representacdes sociais,
proporcionou a proposta para a producdo e impressdo da cartilha. Esta foi embasada na pratica do
enfermeiro, nos resultados da pesquisa e no uso do referencial teérico do estudo. Conclusdo: O uso da
tecnologia educativa em saude pode contribuir para que o profissional se envolva, indo além da
execucdo de técnicas e cumprimento de tarefas, propiciando assim adesdo ao tratamento e qualidade
de vida para os usuarios. Contribuicdes para a Saude: Além de favorecer espaco para o processo
terapéutico do cuidar proporcionando que os profissionais de saude contribuam de forma eficaz no
processo do cuidado e ndo utilizem apenas as suas habilidades e conhecimentos cientificos.
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