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Introdução: No Brasil o câncer de pele não melanoma permanece como o mais incidente na população, 

sendo que, aproximadamente um terço dos casos novos, poderiam ser evitados pela redução ou mesmo 

a eliminação de fatores de risco, ambientais e os relacionados aos hábitos de vida, o conhecimento da 

população sobre o câncer de pele é baixo, diminuindo a detecção precoce da doença. Objetivo: Avaliar a 

percepção dos Agentes Comunitários de Saúde, em relação a exposição solar e o câncer de pele. 

Material e Método: Trata-se de uma revisão integrativa, realizada por meio da busca de estudos nas 

bases do Google Acadêmico, Scielo, com a combinação dos descritores: Câncer de pele, Protetores 

solares, Prevenção. Foram incluídos artigos completos publicados de 2016 a 2023, na língua portuguesa. 

Resultados e Discussão: Apesar de prestar o cuidado e passar as informações para a população, acerca 

do câncer de pele, o Agente Comunitário de saúde (ACS), tem baixa adesão a fotoproteção, assim como, 

ao autoexame da pele, mesmo tendo conhecimento sobre os ricos da exposição solar, o uso de 

protetores é baixo, durante os períodos que estão expostos ao sol. Podemos observar a importância 

desse tema para a promoção da saúde. É necessário o uso de barreiras de proteção solar, como 

protetores de barreiras mecânicas e barreiras físicas, para prevenir o surgimento de manchas de pele e 

queimaduras que prejudiquem a saúde do indivíduo, podendo levar ao desenvolvimento de um câncer 

de pele, surge com maior frequência quando a pessoa expõe regiões da pele ao sol. Sobre os protetores 

solares ou filtros solares, se caracterizam como produtos ou barreiras, capazes de prevenir os males 

provocados pelo sol, como o envelhecimento, queimadura, câncer de pele, devem conter resistência a 

água, absorverem raios UVA e UVB, não ser irritantes para a pele, não manchar a roupa. É indicado fazer 

acompanhamento com um médico especializado. Conclusão: O empoderamento da população ao 

conhecimento e conscientização do uso de protetores solares, seus benefícios, e os riscos que a 

exposição ao sol pode causar na saúde, seria fundamental para que essa projeção baixe nos próximos 

anos. Que o ACS, possa ser instrumento de mudança na diminuição do score de câncer de pele no Brasil. 

Contribuições para Saúde: A Sociedade Brasileira de Dermatologia, descreve os tipos de câncer para 

facilitar a suspeita pelo paciente, e poder fazer uma autoavaliação de sua pele, aumentando as chances 

de uma detecção precoce desse problema. Com o objetivo de tratar o quanto antes a doença evitando 

que ela chegue no seu desenvolvimento mais severo.  

Descritores: Câncer de Pele; Protetores Solares; Prevenção. 


