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Introdugao: O Acidente Vascular Cerebral (AVC) é definido como uma sindrome neuroldgica de origem
vascular, na qual existe uma interrupcao do fluxo sanguineo ao encéfalo por causa isquémica ou
hemorragica. E a principal causa de incapacidade em adultos no Brasil e causa grande impacto
financeiro ao Sistema Unico de Saude (SUS). Esse impacto pode ser diminuido com medidas de
prevencao visando o reconhecimento dos fatores de risco e o diagndstico precoce da doenca. Objetivo:
Investigar o conhecimento sobre o AVC da populagdo que é usudria do SUS residente do municipio de
Ararangua/SC. Método: Trata-se de um estudo observacional do tipo transversal e exploratério que foi
realizado a partir da analise de um questionario desenvolvido pelos pesquisadores, no periodo de
janeiro a abril de 2023, com 350 individuos. Essa pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica das
instituicOes participantes. O consentimento dos participantes foi feito por meio do TCLE. Os dados
coletados foram tabulados e analisados no programa SPSS versdo 22. O teste de Qui-Quadrado (x2) foi
utilizado para avaliar a associa¢do entre varidveis sociodemograficas e as respostas ao questionario. O
nivel de significancia adotado nas analises foi de 5%. Resultados e Discussao: A predominancia da
amostra foi do sexo feminino, com média de idade de 36+14,33 anos, majoritariamente da cor branca,
casados/unido estavel, com renda de 1,5 salario minimo. Como resultados observaram que 64,57%
(n=226) dos participantes acreditam saber a fisiopatologia do AVC, mas desses 64,57%, apenas 28,8%
(n=65) responderam corretamente. O mesmo ocorre com sinais e sintomas, fatores de risco e sequelas
do AVC. O erro mais recorrente encontrado nas questdes de fisiopatologia foi a confusdao do AVC com o
infarto agudo do miocardio. Nao houve relagdo estatisticamente significativa entre o histdrico familiar
de AVC e responder adequadamente os aspectos gerais da doenca. Os individuos de maiores
escolaridades foram os que mais relataram saber sobre o AVC, porém, foi observado que esses tiveram
mais respostas inadequadas, demonstrando que mesmo em niveis de maior escolaridade o
conhecimento do AVC é superficial. Conclusdo: Esse estudo evidenciou que a maior parte da populacao
da amostra ndo sabe de maneira geral sobre o AVC, no entanto, essa acredita saber, o que pode levar a
condutas inadequadas de prevencdao e intervencdao no AVC. Ficou evidente a necessidade de
interveng¢des educacionais junto a essa populagdao, como uma forma de prevencdo do AVC, a fim de
reduzir o impacto individual e coletivo da doencga. Contribuicdo desta Pesquisa para a Salde: Este
estudo foi o primeiro do género realizado no municipio, espera-se que esse possa contribuir para a
possivel elaboracdo de novas pesquisas e agdes em saude.
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