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Introdugao: O modelo biopsicossocial da CIF ja é utilizado no Brasil desde 2007 nas formas de avaliagao
da deficiéncia para concessdao de beneficios, através do Beneficio de Prestagao Continuada (BPC) e o
indice de Funcionalidade Brasileiro (IFBrA). O modelo é utilizado pelo INSS para concessio de
aposentadoria e para pessoa com deficiéncia. Estas iniciativas contribuiram para orientar outras
experiéncias na estruturacdo de politicas de seguridade social, para além de beneficios e isen¢des. De
acordo com os ditames da Resolugdo COFFITO 466/2016, como assistente técnico é possivel ao
fisioterapeuta subsidiar tecnicamente o advogado, acompanhar o ato pericial judicial, e mais
comumente, examinar o autor e emitir o parecer de assistente técnico. Objetivo: Analisar os aspectos
fisico-funcionais atuais relevantes em uma trabalhadora do sexo feminino, auxiliar de cozinha que
apresentava o diagndstico de Sinovite e teonossinovite (CID10 M65). Material e Método: Houve
utilizacdo de métodos proprios para cada perfil de analise do ato pericial completo, conforme segue:
Exame de Incapacidade Fisico Funcional onde foi avaliado a mobilidade articular ativa através da
goniometria e biofotogrametria apresentado por Marques (2014); Para func¢do forca muscular —
capacidade motora geral utilizou-se o método de Dinamometria de Preensdao Manual recomendado pela
Sociedade Americana de Terapeutas de Mao (SATM); Para avaliagdo da composicdo corporal
determinante da muscularidade e da obesidade, foi utilizada a equacdo de Baumgartene (1991) e
Penroe, Nelson e Fisher (1985), juntamente com a interpretacdo do IMM — indice de Massa Muscular,
com escores de normalidade referenciados por Janssen (2000); Foi realizada a gradacdo entre as
situacGes determinantes das disfuncGes fisicas por origem laboral e extra laboral com base na norma
regulamentadora nimero 17 (NR17). Resultados e Discussdo: A interpretacdo a respeito do significado
desta modalidade de saude envolve as fungbes e as estruturas relacionadas ao movimento. A funcdo
mobilidade articular ativa especifica do punho direito, apresentou deficiéncias em relagcdo aos angulos
funcionais de desenvolvimento com perfil quantitativo de 22,2%. Ao se investigar a funcdo forca
muscular de membros superiores, derivadas da dinamometria de preensdo manual, observou-se que a
examinada possuia uma deficiéncia qualificada como completa por apresentar perfil quantitativo 230%
para a mao direita, e completa 230% para a mao esquerda. Conclusao: A relagao entre os referidos
escores e o conjunto das andlises realizadas no ato pericial demonstraram que as disfuncdes estruturais
(nosoldgicas) ja diagnosticadas na periciada e comprovadas nos autos permitiu inferir que ha relacdes
com causas concomitantes a atividade laboral exercida. Contribuicbes para Saude: Ter na CIF a
funcionalidade como perspectiva possibilita um quadro inclusivo da saude, despertando o olhar para o
impacto que uma determinada condicdo de saude traz a vida do periciado.
Descritores: Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF); Prova Pericial;
Fisioterapia.
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