SIMECSAUDE ENFSERVIC

2° SIMPOSIO INTERNACIONAL MULTIDISCIPLINAR DE ESTUDOS CIENTIFICOS EM SAUDE

ATUACAO DO ENFERMEIRO NA PREVENCAO DO CANCER CERVICO UTERINO

Ana Paula Rodrigues Pereira’, Aldenora Costa Rodrigues?, Monyck Maria da Silva Muniz3, Willington Carvalho Vilaca®, Tatiana
Elenice Cordeiro Soares®, Rayanne Aguiar Alves®

1Discente do Curso de Enfermagem pelo Centro Universitario Estdcio Sdo Luis. E-mail: contatorodriguespaula@gmail.com; 2Discente do Curso de
Enfermagem pelo Centro Universitario Estacio Sdo Luis. E-mail:aldenoracosta02 @gmail.com; 3Discente do Curso pelo Centro Universitdrio Estacio Sdo Luis.
E-mail:monyckssilva456 @gmail.com; “Discente do Curso de Enfermagem pelo Centro Universitario Estacio Sdo Luis. E-mail:willvilaca88 @gmail.com;
SEnfermeira pela Universidade Federal do Maranhdo - UFMA Especialista em Enfermagem Obstétrica. E-mail: tatianaelence@hotmail.com; *Enfermeira.
Mestre em Meio Ambiente pela Universidade UNICEUMA e Docente do Centro Universitario Estacio Sdo Luis, E-mail:rayannealves.enf@gmail.com
Introdugao: Segundo o Instituto Nacional de Cancer (INCA), o cancer cérvico uterino corresponde a
guarta causa de mortalidade de mulheres no Brasil e o terceiro tipo de cancer mais incidente na
populacdo brasileira. Para a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), o cancer cérvico-uterino
compreende 15% de todos os tipos de canceres que atingem a populagdo feminina no Brasil. Objetivo:
Identificar a atuacdao do enfermeiro na prevencdo do cancer cérvico uterino. Material e Método: Trata-
se de uma revisao integrativa de literatura, encontrou-se inicialmente 55 artigos, mas apenas 12 foram
selecionados para compor a revisdao a partir dos critérios de inclusdo tracados: aqueles publicados a
partir de 2010 a 2017, completos, em portugués e de livre acesso encontrados na Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), indexadas nas bases de dados LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude), SCIELO (Scientific Eletronic Library Online), BDENF (Base Especializada na Area de
Enfermagem do Brasil), bem como, os periddicos Cogitare Enfermagem e Revista Rene. Ja os critérios de
exclusdo levaram em consideragdo os artigos incompletos, ndo traduzidos em portugués, com restri¢cdo
de acesso e que tenham sido publicados antes de 2010. Resultados e Discussdo: O perfil das mulheres
gue nao realizaram o exame preventivo tem idade minima de 24 anos e maxima de 50 anos de cor da
pele preta/parda, com renda em torno de 2 saldrios-minimos e com ensino médio completo. Os fatores
gue levam a nao realizacdo do exame s3ao: o medo, a vergonha, a falta de tempo, ndo reconhecimento
da importancia do exame preventivo, baixa escolaridade e renda. No que diz respeito ao nivel de
conhecimento das mulheres notou-se que a maioria possui algum entendimento sobre o cancer cérvico
uterino e exame preventivo, de forma genérica e superficial, assim como manifestam um
desconhecimento ou falta de informacdo sobre os fatores de risco .E sobre a atua¢dao do enfermeiro
frente a promogao ao exame preventivo, observou-se as estratégias para estimular a adesdao ao exame
como educacdo em saude(palestras, rodas de conversa, orienta¢des individuais), busca ativa e
rastreamento das mulheres. Consideracdes Finais: Apesar de ser um servico gratuito da rede publica de
saude a demanda é insuficiente. Diante desta realidade faz-se necessario que os profissionais de saude
adotem medidas que facilitem a adesdo das mulheres ao exame de prevencdo, através da
implementacdo de acbes educativas para divulgar, orientar e sensibilizar sobre a importancia da pratica
regular do exame Papanicolau, que além de detectar precocemente o cancer de colo uterino, possibilita
o tratamento adequado e cura. Contribuicdes para Saulde: Possibilitar que este estudo forneca
conhecimento acerca da atuacdao do enfermeiro para busca ativa das mulheres no rastreio do cancer
cérvico uterino.

Descritores: Saude da Mulher; Teste Papanicolau; Neoplasia do Colo Uterino.
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