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Introdugdo: A pele é o maior 6rgao do nosso corpo, sendo assim, esta vulneravel a qualquer tipo de
agressao, por meios inerentes, que poderdo ocasionar altera¢dao na sua estrutura. A prevengdo para
evitar lesdo por pressao deve ser de acordo com os estagios que ela se encontra, sendo imprescindivel a
elaboragao do plano de cuidado e o registro da conduta que devem contemplar a classificagdao, como:
localizagdo, tamanho das lesdes, aspecto do leito da ferida, da pele adjacente, drenagem, dor ou
hipersensibilidade e temperatura. O cuidado inicial pode incluir desbridamento, limpeza da ferida,
aplicacdo de curativos ou coberturas, sendo necessario que no tratamento da ferida seja utilizado
protocolo de avaliagdo para a conduta e neste ambito o enfermeiro é o grande protagonista, pois
auxilia na educagdo e promocgao de cuidados que favorecam a evolucdo e cicatrizagdo, sendo que em
alguns casos é importante que prevaleca o trabalho multiprofissional, como na utilizacdo da escala de
Braden que é fundamental para classificar uma lesdo por pressdo e dessa forma elaborar um plano de
acdo mais vidvel para o paciente. O tratamento de lesdes de pele envolve a utilizagdo dos principios
bideticos, respeitando a individualidade de cada paciente. Materiais e Métodos: Trata-se de uma revisao
de literatura do tipo bibliografica, utilizando de palavras-chave: Feridas, prevencao, conduta e cuidados.
A busca ocorreu no banco de dados Google Académico, no periodo de 2018 a 2023. Resultados e
Discussao: Diante do exposto torna-se necessario compreender a importancia do enfermeiro frente a
avaliacdo, prevencao e tratamento de feridas, para evitar complicacdes e até mesmo a amputacao do
membro. E de suma importancia entender que o enfermeiro tem um papel preponderante nessas
atividades, sempre visando a autonomia e individualidade dos pacientes. Conclusdes: E sabido que o
enfermeiro tem a capacitacdo para atuar em tal area, pois com a caracteristica de um profissional
empatico, ele serd mediador principal entre atendimento e tratamento do paciente, responsavel por
avaliar, prescrever, executar e supervisionar, pois em sua praxis se entende que o tratamento de uma
ferida ou lesdo vai além de um curativo, visando a busca do bem-estar fisico, psicossocial e espiritual de
cada paciente.
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